Полная энциклопедия
камней и амулетов
Древние представления о камнях
 

	Драгоценные, полудрагоценные и поделочные камни ценились во все времена и у всех народов не только потому, что их постоянно возрастающая стоимость делает их надежным объектом помещения капитала. В древности цари собирали драгоценные камни в своих сокровищницах, так как считали, что их магическая сила убережет династию от падения и гибели. В Индии самоцветам поклонялись, а в Древнем Египте, Греции и Риме многие минералы посвящали богам. Камни считали звездами, упавшими с небес, приписывали им свойства любить, ненавидеть, болеть и умирать. Их даже разделяли по полу. Многие народы считали, что большие блестящие камни теплых оттенков — это мужчины, а маленькие камни холодных оттенков — женщины.

Есть упоминанияо магических свойствах камней и в Библии (в книге упомянут 31 самоцвет). Например, царица Савская явилась с визитом к царю Соломону и привезла ему в подарок «множество золота и драгоценных камней» (дарение камней в то время считалось проявлением самых лучших чувств и намерений). Дворец мудрейшего царя был изукрашен самоцветами, поскольку люди верили в то, что свет, излучаемый минералами, изгоняет из помещения злых духов. Жемчугами и каменьям были усыпаны стены древнего Вавилона. «Всякими драгоценными камнями» выложенооснова-11 не стены небесного Иерусалима (Откровение Иоанна Богослова, 17:19). В Ветхом Завете упоминается, что первосвященник Аарон носил 12 подобранных определенным образом камней, это помогало ему видеть будущее. Все эти записи свидетельствуют о том, что даже иудеи, отрицавшие языческие верования и ритуалы, понимали значение влияния камней на человека. Что уж говорить о самих язычниках! Древние жрецы считали, что с помощью камней можно общаться с богами, чародеи и маги использовали кристаллы для колдовства и предсказания событий и судеб. Самоцветы использовали как талисманы, обереги, амулеты, на них клялись, из них готовили лекарства и зелья против злых чар. Всего и не перечислить.

Скептики могут сказать, что это всего лишь легенды. Но что такое легенда, как не красочный пересказ опыта наших предков? И почему бы нам не прислушаться к ним и не воспользоваться веками собранными знаниями?


Как выбирать камни
 

	Как же выбирать камни? Прежде всего решите для себя, что вы хотите получить в результате обладания самоцветом.

Если вы хотите продемонстрировать свой достаток — приобретайте самые дорогие камни. Однако цена, заявленная в магазине, может совершенно не соответствовать истинной стоимости камня — она может быть высокой, например, за счет модной оправы или известности ювелира. Известно, что мода меняется и не каждому мастеру удается сохранить свой статус, то есть со временем изделие может обесцениться, и окажется, что деньги потрачены напрасно. Чтобы выгодно поместить капитал, нужно хотя бы немного разбираться в том, по каким признакам определяется стоимость камня. Это можно узнать в главе «Классификация камней». Заручившись элементарными знаниями о категориях минералов, их достоинствах и пороках, вы сможете приобрести самоцвет, который не обесценится, а со временем станет гораздо дороже.

Тем, кто нуждается в помощи звезд и верит в их влияние на судьбу человека, следует внимательно отнеиг» к информации о том, каким планетам и созвездиям подчиняются определенные самоцветы. Это поможет сделать правильный выбор (глава «Камни и астрология»). А об индивидуальных особенностях самоцветов вы узнаете из главы, посвященной свойствам камней. Сегодня многие знают, что здоровье и благосостояние человека зависит от влияния ночного светила — Луны. \\ главе «Камни лунных дней» вы сможете почерпнуть сведения о том, какие минералы и в какое время являются более активными.

Однако выбор своего камня не подчиняется стро-i им рекомендациям. Существенное значение имеет личная интуиция, которая подскажет, какой минерал вам действительно необходим. Не торопитесь покупать понравившийся самоцвет — постойте, присмотритесь к нему, и через некоторое время станет ясно, верным ли было первое впечатление. Впрочем, знатоки камней утверждают, что «интуиция» минерала гораздо сильнее и чувствительнее, чем человеческая. Попробуйте расслабиться и дайте камню выбрать вас. Узнать, какой камень выбрал вас, довольно просто - у вас появится непреодолимое желание взять его в руки.

А что делать, если изделие с самоцветом вам подарили, но камень не подходит вам ни по астрологичес-к-11 м рекомендациям, ни по личным ощущениям, то есть при его ношении вы испытываете постоянное чувство дискомфорта? Выкинуть, передарить, продать? Возможно, что это придется сделать, но не спешите — попробуйте настроить камень на свое биополе (как говорят экстрасенсы, наладить с ним контакт). О том, как это сделать, вы узнаете из главы «Настройка камня». Если наши советы не помогут, тогда уж точно от камня следует избавиться.

Рассмотрим, каким образом и по каким признакам происходит официальная оценка самоцветов.


Классификация камней
 

	Принято считать, что качество и ценность камней зависит от их прозрачности, цвета, чистоты и астеризма (то есть когда при отражении на поверхности камня являются световые фигуры, напоминающие звездные лучи). Ценность камней определяется также их редкостью и трудоемкостью обработки

К дефектам камней относятся различные органические включения (исключая янтарь, которому они только прибавляют ценность), деформации кристаллической структуры, цветовые полосы, пустоты, заполненные жидкостями и газами.

 

В России принята классификация, составленная академиком А. Е. Ферсманом. Он предложил разделить самоцветы на три класса в зависимости от относительной ценности.

 

Камни I порядка: алмаз, сапфир, рубин, изумруд, александрит, хризоберилл, благородная шпинель, эвклаз, жемчуг.

 

Камни II порядка: топаз, берилл, аквамарин, воробьевит, гелиодор, розовый турмалин, фенакит, демантоид (уральский хризолит), аметист, альмандин, пироп, уваровит, хромдиопсид, циркон, гиацинт, благородный опал.

 

Камни III порядка: бирюза, турмалины (зеленые и гюлихромные), кордиерит, сподумен (кунцит), диоптаз, эпидот, горный хрусталь, дымчатый кварц (раухтопаз), светлый аметист, сердолик, гелиотроп, хризопраз, полу-опал, агат, полевые шпаты (солнечный камень, лунный камень), содалит, пренит, андолузит, диопсид, гематит (кровавик), пирит, рутил, янтарь, гагат.

 

Поделочные камни: нефрит, жадеит, лазурит, содалит, амазонит, Лабрадор, орлец (родонит), малахит, авантюрнн, дымчатый и розовый кварц, агаты, яшмы, стеатит, обсидиан и т.д.


Огранка драгоценных камней и их оправы
 

	Большое значение в определении стоимости камня имеет его огранка. Для чего нужна огранка? Для того чтобы выявить внутреннюю игру самоцвета, усилить его блеск и подчеркнуть особые световые эффекты, затушевать малозаметные дефекты и при этом максимально сохранить натуральную величину камня.

Самый древний и простейший способ огранки — кабошон (от фр. caboch — башка, обойный гвоздь). В этом случае камню придается выпуклая форма без граней (если форма кабошона придается со всех сторон, то получается бусина).

Во второй половине XVII века была изобретена фасетная огранка — шлифовка и огранка, при которой наносятся множество мелких граней. Фасетная огранка бывает бриллиантовой и ступенчатой.

Полная бриллиантовая огранка — не менее 32 фасет в верхней части и не менее 24 фасет в нижней части.

 Бриллиантовая огранка бывает нескольких видов. Наиболее распространенные — «восьмерка» и «роза».

Огранка «восьмерка» имеет кроме площадки по 8 фасет в верхней и нижней частях. Она применяется для обработки мелких камней, полная огранка которых невозможна.

«Роза» — огранка без площадки и нижней части. Различают несколько вариантов в зависимости от числа и расположения фасет (голландская, полуголландская, крестовая, бриолет и др.). Однако ювелиры утверждают, что «роза» дает плохую игру камня, поэтому такую огранку используют на камнях с дефектами.

Ступенчатая огранка (лесенкой) используется для цветных, прозрачных камней. Большинство фасет имеет параллельные ребра, крутизна фасет и направления к рундисту (ободку, разделяющему верхнюю и нижнюю части камня) возрастает. Количество фасет в нижней части обычно больше, чем в верхней. Эта огранка позволяет подчеркнуть внутреннюю окраску камня.

Клиньевая огранка — разновидность ступенчатой огранки, при которой каждая фасета разделяется на четыре клина.

Цейлонская огранка дает возможность максимально сохранить массу камня: на самоцвет наносится множество мелких фасет.

Изумрудная ступенчатая огранка применяется при восьмиугольной форме камня, используется в основном для обработки изумрудов. Самой признанной в мире считается уральская изумрудная огранка.

Табличная огранка — простой вид ступенчатой огранки. Для увеличения площадки (таблички) верхнюю часть камня делают плоской. Применяется для мужских перстней, особенно печаток.

При одном и том же виде шлифовки камням могут быть приданы разнообразные формы: шар, овал, конус, антик (квадрат или прямоугольник с закругленными углами и пологовыпуклыми сторонами), треугольник, каре (квадрат), шестиугольник, багет (вытянутый прямоугольник), трапеция, французская огранка (общий контур и площадка квадратные, фасеты треугольные), 11>у ша (капля грушевидная), челнок или маркиз (заостренный эллипс), подвесок (удлиненно-каплевидная), бриолет (грушевидная с перекрещивающимися лентами фасет), маслина (узкая, бочковидная). Известно также много фантазийных форм: сердце, герб и т.д.

Конечно же, в зависимое™ от качества и сложности огранки увеличивается (или уменьшается) цена самого камня. ,   Огромное значение имеет и оправа камня.

Различают несколько основных видов оправ.

Глухая — камень удерживается в гнезде вертикальными стенками, придавленными к нему. Обычно таким образом закрепляют непрозрачные камни с гладкой нижней поверхностью.

Ободковая — камень лежит на опорном пояске. Свет падает на камень и сверху, и снизу, поэтому эта оправа применяется для крепления прозрачных камней.

Шатан — разновидность ободковой оправы, когда металлическая опора камня вырезается в виде короны и свет падает на камень.со всех сторон. Чаще всего используется для бриллиантов.

Кретоновая — еще одна разновидность ободковой оправы, когда камень крепится отдельными выступающими металлическими полосками (крапанами). Эта оправа не очень надежна, но дает возможность камню быть максимально освещенным.

Корнеровая — камень удерживают маленькие столбики (корнеры).

Кармезиновая — вокруг большого камня размещается венок из более мелких камней.

Каре — камень вставляется в квадратную пластинку и удерживается четырьмя корнерами. Это дает красивое сочетание камня с металлом.

Разрезная — оправа, па поверхность которой наносится резной, узорчатый орнамент. В этом случае камень освещается сбоку.

Секционная — когда несколько прямоугольных камней закреплены одновременно.

Тиктовая — камин устанавливаются как можно плотнее друг к другу. Создается впечатление, что они являются единым, целым.

Фадеповая — камни закрепляют в длинные полоски металла таким образом, что они почти соприкасаются с руднистами.

Понятно, что чем сложнее в исполнении оправа, тем дороже изделие.

Однако официальная оценка камней только дает представление об их рыночной стоимости. Истинная же ценность минералов заключается в их способности влиять на здоровье и судьбу человека.


Драгоценные камни и астрология
 

	Известно, что во времена раннего христианства было уничтожено множество трудов древних авторов о влиянии камней на здоровье и судьбу человека (церковь считала, что это плоды языческого суеверия). Самыми ранними (из дошедших до нас источников) являются переведенные с санскрита древнеиндийские лапидарии IV века (книги о камнях), где описываются девять самоцветов, по представлениям индуистов, осуществляющих астральные связи человека со Вселенной и земным миром: алмаз, рубин, сапфир, изумруд, циркон, топаз, хризоберилл, коралл, оникс. Считалось, что ношение этих камней в определенном сочетании (8 минералов должны были присутствовать обязательно, а вместо оникса добавляли гранат, или горный хрусталь, или сердолик) наделяет человека способностью выходить в астрал и общаться с богами. Более того, ношение этих камней в определенном сочетании могло изменить карму человека — облегчить или полностью исправить ее.
Во времена Средневековья христианский мир снова заинтересовался таинственным могуществом самоцветов. Астрологи разных стран составили множество так называемых календарей камней, в которых дали рекомендации по их ношению. Не обошло стороной это веяние и Россию. Например, в «Наставлениях о драгоценных камнях ,и способе посредством их составлять фразы», составленных в 1859 году русским князем Андреем Долгоруким на основе манускрипта мистика VII века Зосимы, написано, какие камни рекомендуется носить в определенные дни недели.

 

Воскресенье (Солнце) — гиацинт или бриллиант желтой воды;

понедельник (Луна) — изумруд или бриллиант белой воды;

вторник (Марс) — аметист или бриллиант черной воды;

среда (Меркурий) — порфир или топаз;

четверг (Юпитер) — аквамарин;

пятница (Венера) — бриллиант, рубин, сердолик или оникс;

суббота (Сатурн) — яшма, халцедон.

 

Существуют календари, показывающие, в какое время года минералы становятся особенно сильными талисманами. В одном из таких календарей, составленном архиепископом Марбродом Рейнским (1035-1123), указано следующее:

            

камни января: гранат, гиацинт;

камни февраля: аметист, гиацинт;

камни марта: яшма, аметист;

камни апреля: сапфир, яшма;

камни мая: малахит, агат, изумруд, сапфир;

камни июня: изумруд, агат;

камни июля: оникс, изумруд;

камни августа: сердолик, сардоникс;

камни сентября: хризолит, сапфир;

камни октября: берилл, аквамарин, хризолит;

камни ноября: топаз, берилл;

камни декабря: рубин, топаз.

 

Надо заметить, что архиепископ пользовался самыми древними источниками и помимо составления календаря сочинил на латыни поэму «Книга о камнях», где описал 68 минералов — их внешний вид, места добычи, магическую и лечебную силу.

Христианские священники хоть и уничтожили множество ценнейших литературных памятников, однако сами составили список драгоценных камней, каждый из которых был связан с именем одного из апостолов (яспис — Петр, изумруд — Иоанн и т.д.) Значит, они все-таки не до конца были уверены, что вера людей в магическую силу камней является пережитком прошлого.

Астрологи (древние и современные) утверждают, что влияние камней на здоровье и судьбу человека предопределяется положением планет и созвездий зодиака. Наиболее благоприятными для человека являются те камни, которые связаны со знаком, под которым он родился. Французский мистик XIX века Элиафас Леви (Альфонс Луи Констанс) в своей книге «Камни — вещь живая» классифицировал камни, связанные с определенными планетами, таким образом:

 

камни Солнца: хризолит, алмаз; с ним связаны также гиацинт, авантюрин, рубин, гелиотроп, хризопраз;

камни Луны: опал, адуляр; с ней связаны аквамарин, берилл, жемчуг, коралл;

камни Меркурия: золотистый топаз; с ним связаны изумруд, карнеол, агат.

камень Венеры: светлый сапфир; с ней связаны агат, жемчуг;

камень Марса: рубин; с ним связаны гематит, яшма, алмаз, гранат;

камень Юпитера: бирюза; с ним связаны: сапфир, лазурит;

камень Сатурна: оникс; с ним связаны: аметист, темный топаз;

камень Нептуна: аметист; с ним связаны адуляр, хрусталь.

 

Трудов, подобных книгам Леви, было великое множество. Рекомендации иногда были прямо противоположны одна другой (ведь астрологией занимались не только ученые, но и шарлатаны). Наконец, в 1912 году съезд Национальной ассоциации ювелиров исправил и унифицировал Список камней месяца рождения в соответствии со знаком зодиака. Приведем его.

 

Овен (21.03 — 19.04) — алмаз (бриллиант), амазонит, аметист, берилл, бирюза, гранат, жемчуг, коралл, кварцы, кремень, гематит, Лабрадор, лазурит, нефрит, оникс, обсидиан, родонит, рубин, сардоникс, селенит, сердолик, серпентин, соколиный глаз, хризопраз, хризолит, хрусталь, янтарь, зеленая и красная яшма.

 

Телец (20.04 — 20.05) ~ агат, авантюрин, амазонит, берилл, бирюза, бычий глаз, гагат, изумруд, розовый кварц, кахолонг, белый коралл, кремень, лазурит, малахит, нефрит, оникс, родонит, рубин, сапфир, селенит, сердолик, тигровый глаз, топаз, хризопраз, циркон, голубой шпат, яшма.

 

Близнецы (21.05 - 20.06) - агат, александрит, аметист, берилл, бирюза, гиацинт, жемчуг, изумруд, кремень, коралл, нефрит, родонит, сардоникс, сапфир, селенит, сердолик, тигровый глаз, топаз, уваровит, флюорит, хризопраз, хризолит, хрусталь, цитрин, яшма.

 

Рак (21.06 — 22.07) — агат, авантюрин, адуляр, аквамарин, амазонит, аметист, беломорит, берилл, бирюза, гагат, гелиотроп, гематит, жемчуг, изумруд, коралл, кошачий глаз, лунные камни, морион, нефрит, обсидиан, оникс, опал, родонит, рубин, ростерит, сердолик, соколиный глаз, топаз, хризопраз, хризолит, эвклаз.

 

Лев (23.07 — 22.08) — авантюрин, берилл, бычий глаз, гелиодор, гелиотроп, гиацинт, гранат, демантоид, изумруд, золотой кварц, кремень, нефрит, оникс, опал, родонит, рубин, сардоникс, сердолик, топаз, хризопраз, хризолит, хрусталь, циркон, цитрин, янтарь, яшма.

 

Дева (23.08 — 22.09) — агат, алмаз, берилл, бирюза, гранат, изумруд, кремень, коралл, кошачий глаз, лаб-радор, нефрит, оникс, опал, родонит, сапфир, селенит, сердолик, тигровый глаз, хризолит, хризопраз, хрусталь, цитрин, яшма.

 

Весы (23.09 — 22.10) — агат, алмаз, аметист, берилл, бирюза, гагат, демантоид, изумруд, дымчатый и розовый кварцы, кахолонг, коралл, кремень, лазурит, малахит, морион, нефрит, опал, оливин, родонит, селенит, сердолик, соколиный глаз, турмалин, уваровит, фенак-тит, флюорит, хризолит, хризопраз, хризоберилл, хрусталь, циркон, цитрин, яшма.

 

Скорпион (23.10 —21.11) — агат, адуляр, аквамарин, александрит, амазонит, аметист, беломорит, берилл, бирюза, гагат, гематит, гранат, дымчатый и темный непрозрачные кварцы, коралл, кошачий глаз, Лабрадор, малахит, морион, опал, рубин, сапфир, селенит, сердолик, серпентин, топаз, турмалин, хризопраз, яшма.

 

Стрелец (22.11—21.12) — аметист, берилл, бирюза, гиацинт, гранат, демантоид, изумруд, голубой кварц, кремень, коралл, Лабрадор, лазурит, нефрит, сапфир. сардоникс, селенит, сердолик, соколиный глаз, обсидиан, оливин, оникс, тигровый глаз, топаз, хризопраз, хризолит, чароит, янтарь, яшма.

 

Козерог (22.12 — 19.01) — агат, александрит, аметист, берилл, бирюза, гагат, гранат, кошачий глаз, кремень, коралл, малахит, морион, нефрит, обсидиан, оливин, опал, оникс, раухтопаз, рубин, селенит, сердолик, соколиный глаз, тигровый глаз, турмалин, хризопраз, циркон, яшма.

 

Водолей (20.01 — 19.02).— агат, аквамарин, аметист, берилл, бирюза, гиацинт, гранат, демантоид, жемчуг, изумруд, розовый кварц, кремень, коралл, лазурит, нефрит, обсидиан, опал, сапфир, сардоникс, сердолик, соколиный глаз, уваровит, флюорит, хризопраз, хрусталь, цитрин, яшма.

 

Рыбы (20.02 — 20.03) — адуляр, амазонит, аметист, аквамарин, александрит, беломорит, берилл, бирюза, гагат, демантоид, жемчуг, коралл, кахолонг, лазурит, морион, нефрит, оливин, опал, сапфир, селенит, сердолик, соколиный глаз, тигровый глаз, хризолит, хризопраз, шпинель, эвклаз.

 

Сегодня ни для кого не секрет, что на человека оказывают влияние не только планеты и созвездия, но и самая ближайшая к Земле планета — Луна. Оказывается, самоцветы способны нейтрализовать ее негативное влияние и усилить положительное. Интересно, что в Китае с древних времен считается, что вся неживая природа (в том числе и минералы) подчиняется Луне. Китайцы утверждают, что в определенные дни магическая сила минералов возрастает или убывает в зависимости от влияния на них ночного светила. Предлагаем вам ознакомиться с китайским календарем камней.

 

1 -е лунные сутки—алмаз, горный хрусталь, кварц.

2-е лунные сутки—жадеит, халцедон, агат.

3-е лунные сутки—рубин, авантюрин, карнеол.

4-е лунные сутки—нефрит, сардоникс, агат.

5-е лунные сутки—янтарь, бирюза, халцедон.

6-е лунные сутки—цитрин, гиацинт.

7-е лунные сутки—сапфир, коралл, бирюза, гелиотроп.

8-е лунные сутки—агат, морион.

9-е лунные сутки—жемчуг, серпентин, морион, александрит.

10-е лунные сутки—бирюза, сардоникс.

11-е лунные сутки—гематит, селенит, сердолик, опал.

12-е лунные сутки—коралл, лазурит, перламутр.

13-е лунные сутки—рубин, опал.

14-е лунные сутки—гиацинт, сапфир, лазурит.

15-е лунные сутки—агат, изумруд, селенит.

16-е лунные сутки—жемчуг, турмалин, изумруд, обсидиан.

17-е лунные сутки—обсидиан, гематит, циркон.

18-е лунные сутки—агат, кахолонг, опал.

19-е лунные сутки—хризолит, демантоид, оникс, агат.

20-е лунные сутки—яшма, горный хрусталь.

21-е лунные сутки—циркон, авантюрин, александрит.

22-е лунные сутки—янтарь, агат.

23-е лунные сутки—раухтопаз, колумбит, сардоникс, нефрит.

24-е лунные сутки—цитрин, обсидиан, бирюза.

25-е лунные сутки—кварцы, горный хрусталь.

26-е лунные сутки—нефрит, коралл.

27-е лунные сутки—малахит, кварц, раухтопаз. 28-е лунные сутки—хризолит, хризопраз. 29-е лунные сутки—в этот день лучше не носить камней.

30-е лунные сутки—гранат, жемчуг, оливин.

 

Мы уже писали выше, что строгих правил ношения камней не существует. Если вам понравился самоцвет, но его не рекомендуют носить астрологи, его можно «настроить» на себя. Как это сделать, вы узнаете в следующей главе.


Настройка вашего камня
 

	Упомянутый уже нами Элиафас Леви утверждал, что камни и человек имеют мистическое сродство. Чтобы усилить это сродство, он предложил «дышать эфиром через камень». Для этого нужно положить камень на ладонь и созерцать, представив, что он окутан невидимым эфиром. Влить этот эфир в собственное тело, задержать на несколько секунд и влить обратно в камень. Таким образом, по мнению Леви, происходит обмен информацией между минералом и человеком. Камень начинает понимать своего владельца, его нужды, тревога, желания и чаяния. Человек же может при помощи таких манипуляций не только стать совершеннее духовно, но и излечиться от множества заболеваний. Впрочем, речь о лечении камнями пойдет ниже, в главе «Литотерапия». Сейчас же мы рассмотрим рекомендации современных экстрасенсов и астрологов, как найти общий язык с самоцветом.
Одним из видов настройки камня на биополе человека является медитация, которая заключается в следующем.

 

Упражнение 1

Сесть прямо, в левую руку взять камень, закрыть глаза и мысленно представить биополе камня. Думайте о том, что аура камня прекрасна, неповторима, изысканна. Если через некоторое время вы почувствуете покалывание в руке, в которой зажат камень, значит он услышал вас и готов к диалогу. Но не торопитесь начать разговаривать с ним. Камни медлительны и основательны. Им нужно время для того, чтобы решить, служить своему владельцу пли нет. Астрологи говорят, что такое упражнение нужно делать ежедневно не менее 10 дней. Когда контакт с камнем будет возникать через 2-3 минуты, можно приступать к следующему этапу.

 

Упражнение 2

Проделать упражнение 1. Лечь на спину. Расслабиться и положить камень на область сердца. Мысленно представить себе самоцвет и удерживать образ до окончания упражнения. Вспомнить самый счастливый момент своей жизни и постараться пробудить чувства, которые вы испытывали тогда. Упражнение должно длиться 5-7 минут. Как правило, камень перенимает эмоции человека через 2-5 сеансов. Если, взяв в руку камень, вы неожиданно испытаете то чувство, которое демонстрировали ему, можно приступать к третьему упражнению.

 

Упражнение 3

Проделать последовательно предыдущие упражнения. Камень переместить из области сердца на лоб, в место так называемого «третьего глаза». Теперь нужно полностью расслабиться и начать принимать сигналы от камня. Если вашему мысленному взору предстанет золотое, сиреневое или розовое сияние, можно считать, что настройка камня на ваше биополе состоялась. Если же по время выполнения этого упражнения вы испытаете неприятные ощущения, сеанс следует немедленно прекратить.

Специалисты утверждают, что если настройка не произошла в течение 10 дней, от камня следует избавиться. По и при установлении контакта не думайте, что дело сделано раз и навсегда. Чтобы не потерять связи с камнем, эти упражнения следует делать раз в полгода.

Кроме возобновления контакта за камнями нужно ухаживать: не менее 2 раз в неделю держать под проточной водой, некоторые «выгуливать», заряжать солнечной или лунной энергией (выкладывать под свет Луны пли Солнца).


Лечение драгоценными камнями
 

	Знаменитый ученый и философ Пифагор учил, что в природе нет ничего лишнего, все живое и неживое находится в родстве и влияет друг на друга. Люди всегда интуитивно чувствовали эти родственные связи и, будучи самыми уязвимыми существами на планете (ведь ни одна живая тварь не подвержена такому количеству заболеваний, как мы), искали помощи и поддержки у живой и неживой природы. Искали помощи и у минералов. И, представьте себе, нашли. Даже появилась медицинская методика, которая называется литотерапия (от лат. lit as — камень). О лечебных свойствах самоцветов и методике их применения упоминается в «Аюрведе», китайском трактате «Сан-хэй-Дин», «Скрижали тибетских лам» и других древних источниках. Эту методику использовали все известные врачи древности: Гиппократ, Авиценна, Парацельс, Амбруаз Паре и т.д. — перечислять можно бесконечно. С развитием фармацевтических технологий значение литотерапии померкло перед новейшими медицинскими препаратами. Ее даже стали считать лженаукой, порожденной мракобесием средневековья. Однако время — самый справедливый судья, и мы наконец-то стали возвращаться к веками накопленной, но почти забытой мудрости предков.
Современные ученые объяснили с научной точки зрения, почему минералы обладают целебными свойствами. Оказывается, энергетические вибрации камня почти идентичны вибрациям человека, и именно поэтому они способны стимулировать энергетические потоки в организме. Мы знаем, что существуют положительные и отрицательные энергии, которые постоянно воздействуют на нас. Болезнь — это не что иное, как скопление негативной энергии в нашем организме. Камни являются самыми энергетически стабильными веществами, способными не только сохранять в себе позитивную энергию, но и транслировать ее на больной орган человека. Более того, находясь под влиянием различных планет Солнечной системы, минералы впитывают в себя их энергию, а затем передают ее людям.

Как же использовать целительную силу самоцветов, не прибегая к помощи специалистов? 11режде всего, делать профилактические упражнения. Предлагаем два самых легких упражнения, доступных даже детям и старикам.

 

Упражнение 1

Это упражнение служит для оздоровления канала спинного мозга.

Сразу после пробуждения, не вставая с постели, убрать из-под головы подушку и лечь на спину. Ноги вытянуть, руки положить вдоль туловища. Глаза открыть. На область третьего глаза положить минерал, который выбран для лечения. Начинать потягивающие движения следует с левой ноги. Ногу вытянуть, не отрывая пятки от поверхности, пальцы потянуть на себя. Затем то же сделать с правой ногой. Потом потянуть обе ноги одновременно. Дыхание произвольно.

Повторить упражнение 5 раз. В это время все внимание должно быть сконцентрировано на камне.

Это упражнение способствует:

•          нормализации кровообращения;

•          улучшению состояния симпатической нервной системы;

•          исчезновению поясничных болей и судорог икроножных мышц;

•          развитию выносливости.

 

У п р а ж н е и и е 2

Принять водные процедуры (камень тоже следует подержать под проточной водой), проветрить помещение. В стакан горячей, но не обжигающей губы воды, положить камень. Сесть на стул и медленными глотками выпить воду. Сразу же лечь на живот, зажав в левой руке камень. Исходное положение: носки и пятки ног соединены, носки упираются в пол. Руки согнуты в локтях, сжатые в кулак ладони находятся рядом с плечами. Подбородок упирается в коврик.

Вес тела перенести на руки и медленно приподнять голову, плечи и часть туловища отвести вверх и назад. Низ живота от иола не отрывать. Руки полусогнуты в локтях, взгляд обращен вверх. В этом положении оставаться 1 секунду.

Медленно повернуть голову и туловище влево, не сдвигая с места ноги и руки. Через левое плечо постараться увидеть пятку правой ноги. В этом положении оставаться 1 секунду. Переложить камень в правую руку и повторить упражнение в правую сторону.

Камень положить перед собой. Прогнуться максимально назад, не отрывая низ живота от пола. В этом положении оставаться 1 секунду.

Медленно вернуться в исходное положение, взять камень в левую руку и лежать 1 секунду.

Упражнение повторять 2 раза.

Это упражнение способствует:

•          предупреждению и излечиванию радикулита, ишиаса и т. д.;

•          сохранению гибкости позвоночника;

•          укреплению мышц живота и спины;

•          излечиванию почек;

•          предупреждению образования камней, растворению уже образовавшихся камней;

•          излечиванию сколиоза, улучшению деятельности придатков, яичников и мочеточника;

•          развитию глазных двигательных мышц;

•          улучшению состояния щитовидной железы;

•          усилению перистальтики кишечника;

•          излечиванию гастритов;

•          исчезновению запоров;

•          улучшению работы желудочно-кишечного тракта,

•          активизации кровообращения.

Литотерапевты утверждают, что огромную пользу

приносит массаж с использованием камней. По не спешите приобретать массажные шары (яшмовые, нефритовые и другие, которые продаются во многих магазинах) — ими правильно могут пользоваться только профессиональные массажисты. В домашних же условиях мы предлагаем воспользоваться руковицей-массажером и мешочком-массажером.

 

Рукавица-массажер

Изготовить рукавицу-массажер достаточно просто. Для этого нужно сшить большую рукавицу наподобие кухонной рукавицы-прихватки. С одной стороны нашить карманчики из натуральной мягкой материи, поместить в них небольшие каменные шарики и широкими стежками зашить, чтобы шарики не выпадали и их можно было легко достать, например, чтобы сменить породу камней. Лучше изготовить не одну, а две рукавицы, чтобы проводить самостоятельный массаж двумя руками. Рукавицы можно использовать как для массажа в лечебных целях, так и для общеукрепляющего тонизирующего массажа.

 

Утрени и й ма с с а ж

Утренний массаж с помощью рукавиц можно проводить вместо, а еще лучше перед утренней гимнастикой или пробежкой. Эта процедура помогает организму проснуться и заряжает тело бодростью и энергией на весь день. После утреннего тонизирующего массажа следует принять душ.

Эту процедуру можно проделывать и после трудного дня, но обязательно немного отдохнув и за 2-3 часа до сна. После процедуры нужно принять теплый душ, а лучше всего успокаивающую ванну с травами, например с отваром цветков ромашки или морской солью.

Саму процедуру массажа следует начинать с подошв ног и заканчивать массажем плечевых мышц, шеи и рук. Положить рукавицы на пол тыльной стороной вверх и встать на них ногами. Затем как бы перекатываться от пятки к пальцам и обратно, перемещая центр тяжести. Таким образом массируется вся поверхность подошв ног. Упражнение повторять в течение 1 -2 минут.

 

Дневной массаж

Сесть удобно и, надев рукавицы на руки, массировать ими, слегка надавливая, круговыми движениями стопу одной ноги, затем другой. Длительность процедуры — 1-2 минуты для каждой ноги

Сидя, расслабить одну ногу и массировать ее круговыми и продольными движениями от стопы до колена, силу нажима можно постепенно увеличивать, но не перегружать мышцы. Процедуру повторить и для второй ноги. Особое внимание нужно уделить икроножным мышцам. Длительность процедуры — 1-2 минуты для каждой ноги.

Сидя, круговыми движениями аккуратно массировать коленную чашечку одной ноги и вокруг нее. Не следует сильно нажимать на коленную чашечку, так как это может привести к травме. Процедуру повторить и со второй ногой. Длительность массажа — 1 минута для каждой ноги.

Стоя, массировать ногу от колена до таза. Движения должны чередоваться: сначала круговые, затем продольные, 11, наконец, легко похлопать рукавицей по ноге. Обязательно нужно массировать наружную и внутреннюю поверхности бедра. Процедуру повторит!, и для другой ноги. Длительность массажа — 2-3 минуты для каждой ноги.

Стоя, круговыми движениями массировать ягодицы сначала одну, а затем другую, но можно и обе сразу. Длительность процедуры — 2-3 минуты.

Стоя, массировать крестцово-поясничную область спины. Длительность процедуры — 2-3 минуты.

Стоя Или лежа массировать спину от поясницы до лопаток. К сожалению, самостоятельно массировать спину практически невозможно. Если вам некому помочь, можно положить рукавицы на пол тыльной стороной вверх, лечь на них и перекатываться, перенося тяжесть тела с одной стороны спины на другую. Длительность процедуры — 2-3 минуты.

Таким же образом поочередно массировать спину в области лопаток. Длительность процедуры — 2-3 минуты.

 Лечь на твердую поверхность и массировать круговыми движениями поочередно по часовой и против часовой стрелки низ живота, не надавливая на него, затем, постепенно расширяя круг, захватить и область вокруг пупка до ребер. Длительность процедуры — 1-2 минуты. Эта процедура не только укрепляет мышцы живота и тонизирует кожу, но и благоприятно воздействует на внутренние органы.

Лежа, поочередно круговыми и продольными движениями массировать грудные мышцы. Сначала расслабить мышцы с левой стороны грудной клетки и массировать правой рукой, а затем наоборот. Длительность процедуры — 1 -2 минуты для каждой стороны.

 

В е ч е р н и и  м а с с а ж

Сесть удобно, не облокачиваясь. Опустить левую руку и расслабить плечо. Надетой на правую руку рукавицей массировать плечевую мышцу. Процедуру проделать для другого плеча. Длительность массажа — 1-2 минуты для каждого плеча.

Поочередно правой и левой рукой массировать шею до затылка. Длительность процедуры — 1-2 минуты.

Сидя или стоя расслабить левую руку. Правой рукой массировать ее, начиная от плеча до локтевого сгиба. Длительность процедуры — 1 -2 минуты.

Аккуратными движениями массировать локтевой сустав левой руки. Длительность процедуры — 1 минута.

Расслабив левую руку, правой массировать ее от локтевого сустава до запястья. Длительность процедуры — 1-2 минуты. Повторить процедуру для правой руки.

Расслабив левую кисть, массировать ее правой рукой сначала с наружной стороны, а затем ладонь, не забывая о пальцах. Длительность процедуры — 30 секунд для каждой стороны кисти. Повторить массаж для правой руки.

Массаж при помощи рукавицы-массажера можно делать не чаще 2 раз в неделю. После окончания массажа следует принять душ или ванну и обязательно вынуть шарики из рукавички и подержать их под проточной водой.

 

Мешочек-массажер

Мешочек-массажер по своему лечебному действию похож на рукавицу, однако им пользуются в тех случаях, когда следует массировать определенную небольшую область тела. Для общеукрепляющих процедур он не подходит, поэтому его используют исключительно в лечебных целях, как приспособление для акупунктуры.

Сделать мешочек самостоятельно очень просто. Нужно взять квадратный лоскут мягкой натуральной ткани, насыпать на него небольшую горсть мелких каменных шариков (для этого можно разобрать старые бусы), стянуть края и завязать их прочной веревочкой.

Лечебный эффект дает легкий массаж в областях точек акупунктуры, отвечающих за здоровье того или иного органа. Укажем некоторые из них.

Повышенный (чрезмерный) яиистт/и. Массировать круговыми движениями (слегка надавливая) центр наружной части предплечья. Продолжительность процедуры — 3-5 минут 1-2 раза в сутки.

Кишечные колики. Массировать, слегка надавливая, область лба над левой бровью. Продолжительность процедуры — 8-4 минуты 2 раза в сутки.

Головные боли в области затылка. Массировать легкими надавливаниями область задней верхней части шеи. Продолжительность процедуры - 3-4 минуты 2 раза в сутки.

Головные боли в области лба. Массировать области обеих бровей, ближе к височной части. Массаж проводить аккуратными круговыми движениями, практически не надавливая. Продолжительность процедуры — 2-3 минуты 2 раза в сутки.

Мигрень. Массировать, легко нажимая мешочком с шариками на наружную часть кисти руки около большого пальца. Продолжительность процедуры — 3-4 минуты 2-3 раза в сутки.

Гипертония (повышенное кровяное давление). Массировать круговыми движениями, слегка надавливая, область правой стороны груди. Продолжительность процедуры - 3-4 минуты 2-3 раза в сутки.

Головокружение, слабость. Массировать очень легкими надавливаниями область межбровья, чуть выше переносицы. Продолжительность процедуры — до частичного приостановления головокружения, но не более 4-5 минут.

Грипп. Массировать поочередно области наружной стороны глаз симметрично. Продолжительность процедуры — 1-2 минуты 2 раза в сутки.

Боли в животе (желудочно-кишечные). Массировать легкими движениями область вокруг пупка. Продолжительность процедуры - 3-4 минуты 2 раза в сутки.

Зубная боль. Массировать легкими надавливаниями область над верхней губой, по центру. Продолжительность процедуры — до частичного притупления зубной боли, но не более 2-3 минут.

Катар верхних дыхательных путей. Массировать легкими надавливаниями область носовых пазух симметрично. Продолжительность процедуры'— 1 -2 минуты 2-3 раза в сутки.

Легочная недостаточность. Массировать круговыми движениями, надавливая по центру, пояснично-крестцовую область. Продолжительность процедуры — 4-5 минут 2-3 раза в сутки.

Сильная потливость. Массировать аккуратными легкими движениями за ушными раковинами снизу с обеих сторон головы. Продолжительность процедуры — 1-2 минуты 2-3 раза в сутки. Чтобы устранить запах пота, рекомендуется закрепить в области подмышек серебряные пластины.

Крестцовый радикулит. Массировать круговыми движениями с надавливанием области над ягодицами. Продолжительность процедуры — 3-4 минуты 2 раза в сутки.

Нарушения менструального цикла. Массировать аккуратными круговыми движениями область по центру верхней части лба, около волос Продолжительность процедуры — 2-3 минуты 2 раза в сутки.

Беспокойный сон и бессонница. Массировать аккуратными надавливаниями на мочки ушей с обеих сторон. Для удобства можно применять клипсы. Продолжительность процедуры — 3-4 минуты 1 раз в сутки.

 Боли ревматического характера. Массировать легкими надавливаниями внешнюю сторону кисти руки между мизинцем и безымянным пальцем. Продолжительность процедуры - 4-5 минут 2-3 раза в сутки.

Подавленное состояние, апатия. Массировать аккуратными круговыми движениями с легким надавливанием поверхности боковых сторон коленной чашечки. Продолжительность процедуры — 2-3 минуты 2 раза в сутки.

Усталость, общее переутомление. Массировать надавливанием верхние фаланги мизинцев обеих рук с внутренней стороны. Продолжительность процедуры — до частичного облегчения состояния, но не дольше 4 минут.

Боли в ногах. Массировать легкими круговыми движениями внешние боковые поверхности голеностопных суставов. Продолжительность процедуры — 3-4 минуты, после небольшого отдыха.

После массажа шарики следует почистить мелом или зубным порошком, а затем вымыть с мылом теплой проточной водой, чтобы смыть с них налипшую отрицательную энергетику, вызванную заболеванием.

Литотерапевты утверждают, что ношение камней, правильно подобранных под цвет глаз человека, предупреждает и излечивает множество глазных заболеваний. Приводим таблицу наиболее популярных самоцветов, влияющих на зрение.

 

Цвет глаз        Самоцветы

Зеленые         Агат, александрит, амазонит, светло-зеленый берилл, бирюза, гроссуляр, малахит, хризопраз(все голубые и светло-зеленые камни)

Карие Сердолик, темный янтарь, авантюрин (все желтые, красные и оранжевые камни)

Светло-карие            Золотистый топаз, гелиотроп, оранжевый гиацинт (все красные, желтые, оранжевые и красные камни)

Черные           Бирюза, белый коралл, голубой аметист (все синие, голубые и белые камни)

Голубые         Авантюрин, агальматолит, желтые агаты, аметист, красный коралл, балин (все золотистые, красные, желтые и коричневые камни)


Чистка камней
 

	Осталось добавить, что независимо от того, для чего используется самоцвет (в лечебных, магических целях или просто как украшение), за ним нужно ухаживать. Процедура эта простая, нетрудоемкая и не требует много времени.
 Чистят камни один раз в год, в пять последних дней солнечного года, соответствующих положению Солнца II последних градусах Рыб (с 16 но 21 марта). Это может совпасть с любым лунным днем. Когда Солнце войдет в Овен (1 декада), камни можно почистить огнем. Отработанные камин после чистки можно восстановить, положив их на свет на несколько дней. На несколько часов полезно класть на солнечный или лунный свет все камни, особенно те, которые часто носят.

Помните, если вас попросят снять камень, чтобы посмотреть его или примерить, то украшение необходимо положить на стол, чтобы другой человек взял его со стола, а не из рук. После того как человек посмотрит камень, он также должен положить его на стол. В противном случае существует опасность «заразиться» его негативными вибрациями. Для хранения лучше использовать мешочки для каждого камня отдельно. Мешочек должен быть шелковый или из хлопка. В такой упаковке самоцветы можно хранить в одной шкатулке или коробке.

Все изделия из минералов, даже новые, необходимо чистить огнем круговыми движениями зажженной свечи по часовой стрелке.


Названия минералов и их синонимы
 

	Абалон (см. хал нотис)
Авантюрин

Австралийский изумруд (см. берилл)

Австралит (см. тектит)

Агальматолит

Агат

Аглапрпт (см. ортоклаз)

Алаурм (см. адуляр)

Агалит (см. агальматолит)

Адампн (см. адамит)

Адамит

Адилит (см. пренит)

Адуляр (см. лунный камень)

Азурит

Азурлит (см. хрпзоколла)

Азурмалахпт (см. азурит)

Акабар (см. коралл)

Акантпконит (см. эпидот)

Аквамарин

Акори (см. коралл)

Акрусит (см. иеруссит)

Аксинит

Актинолит

Алабандиновый рубин (см. альмандин)

Алабандская пениса (см. альмандин)

Алебастр

Александрит

Алмаз

Аломмт (см. содалит)

Альбин (см. апофиллит)

Альбит

Альмандин

Альмандмновый сапфир (см. корунд)

Алюмогетит (см. гетит)

Амазонит

Амазонский жад (см. амазонит)

Аматрнкс (см. варисцит)

Амб.пигонит

Амброит (см. янтарь)

Американский исф])нт (см. везувиан)

Аметист

Аметист-бальзаин (см. мор ганнт)

Аметнст-цитрпп (см. аметрпн)

Аметрин

Аммолит

Лиальцим

Ангелит

Ангидрит

Англезит

Андалузит

Андраит (см. гранат)

Анти горит (см. бовенит, змеевик)

Антонит (см. мусковит)

Антохроит (см. диопепд)

Лнграконпт (см. кальцит)

Анфракс (см. гранат)

Апатит

Апприт (см. рубеллит)

Апофиллит

Аптекарьскнй камень (см. змеевик)

Арабский алмаз (см. горный хрусталь)

Арагонит

Аргиллит

Аризопская шпинель (см. пироп)

Арлекин (см. опал)

Архиерейский камень (см. аметист)

Аспидный камень (см. шун-гит)

Атласная руда (см. малахит)

Аурихальцит 

Африканское зеленое золото (см. вердит)

Ахроит (см. турмалин)

Ацтекский камень (см. бирюза)

Аширнт (см. дноптаз)

 

Базаннт (см. яшма)

Байкалит (см. дкопсид)

Балин

Барпоцелестпт (см. цслестит)

Барит

Бармит (см. янтарь)

Бастионный агат (см. агат)

Бастард (см. янтарь)

Баус (см. кианит)

Бедиазит (см. тектит)

Белая слюда (см. мусковит)

Беломорит

Бслорсчит (см. авантюрин)

Бенитоит

Бенгальский аметист (см. коруид)

Берилл

Бериллонит

Беркейнт (см. лазулнт)

Бернштсйн (см. янтарь)

Бечета (см. альмандин, гранат)

Бпалит (см. нанелит)

Бнаако (см. коралл)

Бнксбпт (см. берилл)

Бирюза

Благородная шпинель (см. шпинель)

Благородный берилл (см. аквамарин)

Благородный красный корунд (см. рубин)

Благородный офит (см. змеевик)

Бобровский гранат (см. деман-топд)

Бовенит 

Бовенский нефрит (см. боне-пит)

Богемский алмаз (см. горный хрусталь)

Богемский гранат (см. пироп)

Боливарнт (см. варисцит)

Боливианпт (см. амстрин)

Болопский камень (см. барит)

Бордит (см. оксиит)

Боронатрокальцнт (см. улек-ент)

Бравоит (см. пирит)

Бразилианит

Бразильский изумруд (см. вср-делнт)

Бриллиант (см. алмаз)

Бриллиант Геркмайера

Брошантит

Бумажный шпат (см. кальцит)

Бур.мит (см. янтарь)

Бутылочный камень (см. обсидиан, тектнт)

Бычий глаз (см. Лабрадор,тигровый глаз)

Бюргернт (см. дравпт)

 

В

Вавелит

Вайдурмам (см. хризоберилл)

Ванадипит

Вареник (см. аметист)

Варисцит

Вассер-хрпзолит (см. обсидиан)

Везувиан

Вениса (см. альмандин, гранат)

Верделит

Вердит

Верперит (см. скаполит)

Виванит

Вивуит (см. везувиан)

Внлюит (см. гроссуляр)

Вилюйский изумруд (см. везувиан)

Виолан (см. диопсид)

Виолст (см. корунд)

Вогесит (см. пироп)

Водяной камень (см. гиалит)

Водяной сапфир (см. иолит)

Волосатик (см. горный хрусталь)

Волосы Венеры (см. кварц, рутшгавый кварц)

Волшебный камень (см. ставролит)

Волшебный крест (см. ставролит)

Вольфрамит

Воробьевит (см. берилл, морганит)

Восковом камень (см. агальматолит, стеатит)

Восточный аквамарин (см. корунд)

Восточный алмаз (см. корунд)

Восточный гиацинт (см. гессонит)

Восточный изумруд (см. корунд)

Восточный топаз (см. корунд)

Восточный хризолит (см. корунд)

Восточная яшма (см. гелиотроп)

Вулканический хризолит (см. везувиан)

Вульфенит

 

Гагаринин 

Гагат

Гакманит (см. содалит)

Галенит

Галит

Гамбергит

Гарамантит (см. пироп)

Гелиодор

Гелиотроп

Гематит

Гемиморфит

Гсраклнон (см. магнетит)

Геракрусит

Гердерит

Гсркмайер (см. бриллиант

Геркмайора)

Гессонит

Гетит

Гиалит

Гиалофап (см. ортоклаз)

Гиацинт (см. циркон)

Гиацинт-гранат (см. гроссу-ляр)

Гиацинт цейлонский (см. гессонит)

Гиацинтоид (см. гессонит)

Гидденит

Гидрогроссуляр (см. гроссуляр)

Гидрофан (см. опал)

Гипс

Гипюр (см, гагат)

Глазопал (см. гиалит)

Глауколнт (см. скаполит)

Глаукосндерит (см. виванит)

Говлит

Голова турка (см. верделит)

Гольдберилл (см. гелиодор)

Голубой лунный камень (см. халцедон)

Голубой шпат (см. лазулит)

Горная синь (см. азурит)

Горное дерево (см. обсидиан)

Горный хрусталь

Гороховый камень (см. арагонит)

Гошенит (см. берилл)

Гранат

Гранатовый жад (см. гроссу-ляр)

Гршювит (см. титанит)

 Гроссуляр

Грязевой камень (см. аргиллит)

Гувернсрит (см. дравит) 

Гуммиштейи (см. гиалит) 

Гюбнсрит (см. вольфрамит)

 

Дамбурнт (см. данбурит)

Данбурит

Дарвшюво стекло (см. тектпт)

Датолит 

Двухцветный аметист (см.

аметрпи) 

Девоннт (см. нацелит) 

Дельфишгт (см. зпидот) 

Деклуазит 

Демантоид

Демитовит (см. хрпзаколла) 

Дсидритовый камень (см.

агат)

Десмнн (см. стиблит) 

Джандараканд (см. лунный камень)

Джеразоль (см. опал) 

Джонстоиит (см. ванадииит, галенит) 

Диабаз

Диаллаг (см. диопсид) 

Диаспор 

Диопсид 

Диоптаз

Дисклазнт (см. оксиит) 

Днстеп (см. кианит) 

Дихроит (см. иолнт) 

Доломит 

Дравит

Драконит (см. коралл) 

Дымчатый горный хрусталь (см. дымчатый кварц) 

Дымчатый кварц 

Дымчатый топаз (см. дымчатый кварц) 

Дъюмортъерит

 

Египетская бирюза (см. бирюза)

Ежиный камень (см. горный хрусталь, кварц)

Енотовый кварц (см. дымчатый кварц)

 

Ж

Жад (см. жадеит, нефрит) Жадеит

Жаргон (см. циркон)

Железная почка (см. гематит)

Железные цветы (см. арагонит)

Железный колчедан (см. пирит)

Желтый берилл (см. гелиодор)

Жемчуг

Жемчужная зернь (см. жемчуг)

Жемчужный она.1 (см. кахо-лонг)

Жиразоль (см. опал)

Жировик (см. агальматолит, стеатит)

 

Заальпит (см. цоизнт)

Зебровый камень (см. аргиллит)

Зеленый лед (см. изумруд)

Златоискр (см. авантюрин)

Змеевик

Золотистый топаз (см. цитрин)

Золотой берилл (см. гелио-Дор)

 

И

Иакипф (см. циркон) 

Иацинт (см. циркон) 

Игольчатый камень (см. горный хрусталь) 

Идокраз (см. везувиан)

Изумруд

Изумрудный шпат (см. акти-полнт)

Икряной камень (см. арагонит)

Ильменит

Импактит (см. тсктпт)

Императорский жад (см. жадеит)

Императорский камень (см. упарошп)

Империал (см. топаз)

Индшолит (см. турмалин)

Индийский жад (см. авантюрин)

Индомалаизинит (см. тс-ктит)

Ипдочшшт (см. тектнт)

Иолит

Исландский агат (см. обсидиан)

Исландский шпат (см. кальцит)

Исландский топаз (см. цитрин)

Ихтпофтальмпт (см. апофил-лнт)

 

К

Калиевая слюда (см. мусковит)

Калифорнийская бирюза (см. варнецнт)

Калифорнийский жад (см. вс-зувпаи)

Калифорнийский ирис (см. кунцнт)

Калифорнийский лунный камень (см. халцедон)

Калнфориит (см. везувиан)

Каллохром (см. кроконт)

Калмыцкий агат (см. кахо-лоиг)

Кальчихюитль (см. бирюза)

Кальциоцелестит (см. целестит)

 Кальцит

Каменная роза (см. кальцит) 

Каменный рыбнй глаз (см. аиофиллит) 

Каменный цисток (см. кмьцнт)

Камень Адама (см. змеевик) 

Камень ангелов (см. ангелит) 

Камень апостола Матфея (см. аметист)

Камень Бахуса (см. аметист) 

Камень бизонов (см. аммолнт)

Камень войны Сем. бирюза) 

Камень куриной криви (ем.бал п и)

Камень маори (см. нефрит) 

Камень неба (см. лазурит) 

Камень снятого Стефана (см.

гелиотроп, халцедон) 

Камень Тамерлана (см. кварц) 

Камень топоров (см. нефрит) 

Камень утреннем зари (см. родонит)

Канадский жад (см. нефрит) 

Капницпт (см. ваиелпт) 

Капский изумруд (см. преипт) 

Капский рубин (см. пироп, родолит) 

Капский хризолит (см. пренит) 

Карбункул (см. альмандин, гранат)

Карнтпит (см. вульфшшт) 

Карминит

Карнеол (см. сердолик) 

Карнеол-оникс (см. оникс) 

Карнотит 

Касситерит 

Карфукедыптейн (см. альмандин)

Каулит (см. говлит) 

Кахолопг

Кахраба (см. янтарь) 

Кашмир-перидот (см. перидот)

Кварц Кварцит

Ксрнгорн (см. дымчатый кварц)

Кианит

Киноварь

Клиногумит

Клинохлор (см. серафппит)

Клшгохлорш(см.еерафшшт)

Кобальтин

Кобадыоадамнт (см. адамит)

Коиеллин (см. ковеллит)

Ковеллит

Колеманит

Колорадский жад (см. амазо-нмт)

Колорадский золотой камень (см. авантюрин)

Колофонит (см. гессонит, гроссуляр)

Колумбит

Конголезский изумруд (см. диоптаз)

Коникальцит

Конхит (ем. арагонит)

Коралл

Кордисрнт (см. иолит)

Корпит (см. агальматоит)

Корейский жад (см. змеевик)

Коричный камень (см. гессонит)

Корнерупин

Королек (см. коралл)

Коронит (см. дранпт)

Корунд

Кошачий глаз

Кошачье золото (см. иприт)

Красный железняк (см. гематит)

Кремень

Крестовик (см. андалузит)

Крестовый камень (см. ставролит)

Кридит

Кровавик (см. гематит)

Кровавая яшма (см. яшма)

Кровавый камень (см. гелиотроп)

Кровяной агат (см. сердолик)

Крокоизит(см.крокопт)

Крокоит

Круасет (см. ставролит)

Ксиловпт (см. окаменелая древесина)

Кунцит

Куприт

Кунроадамит (см. адамит)

 

Л

Лабрадор

Лавсндрпн (см. лепидолит) 

Лавровит (см. дпопепд) 

Лавулпт (см. сагнлит) 

Лазоревый яхонт (см. сапфир) 

Лазулит

Лазурик (см. лазурит) 

Лазурит 

Лангбейнит 

Ласточник (см. агат) 

Ледяной камень (см. стеатит) 

Ледяной шпат (см. ортоклаз) 

Лейкогранат (см. гранат) 

Леикосанфир (см. корунд) 

Лейкофиллит (см. мусковит) 

Лейкофнр (см. диабаз) 

Лемашгг (см. крокопт) 

Лепидолит

Лсйхтенбсрпп (см. ссрафинит) 

Либертенит 

Лигурит (см. титанит) 

Лидит (см. шунгит) 

Лилалит (см. лепидолит) 

Лилиантит (см. лепидолит) 

Линкурпй (см. сердолик) 

Литиевый аметист (см. куицнт) 

Литиевый изумруд (см. гидденнт)

Ложный гиацинт (см. гессоиит)

Ложный нефрит (см. везувиан) 

Ложный сапфир (см. иолит) 

Лопарская кровь (см. эвдиалит)

Лофоит (см. ссрафинит) 

Лунный камень 

Любастр (см. алебастр) 

Люцинит (см. нарисцит) 

Ляпис круцифер (см. ставролит) 

Ляпис-лазурь (см. лазурит)

 

М

Магнезит

Магнетит

Магнитный железняк (см. магнетит)

Мадстоуп (см. аргиллит) 

Максикс-аквамарин (см. аквамарин) 

Малахит 

Малахитовый кремень (см. хризоколла)

Малиновый шерл (см. турмалин)

Мальтийский крест (см. андалузит) 

Манассеит 

Маникия (см.рубин) 

Марвелпт (см. демантоид) 

Марганцевый шпат (см. родохрозит)

Маргарит (см. жемчуг) 

Мариалит (см. скаполит) 

Марказит (см. пирит) 

Мать жемчуга (см. арагонит, перламутр)

Медная зелень (см. малахит) 

Медная синь (см. азурит) 

Медная лазурь (см. азурит) 

Медный изумруд (см. диоптаз) 

Мезабпт (см. гетит) 

Мейонит (см. скаполит) 

Меккскин камень (см. халцедон) 

Меланнт (см. гранат) 

Мидллвильский бриллиант (см. бриллиант Геркмайера)

Мнрикальцнт (см. доломит)

Молдавит

Молибденит

Монацит

Морганит

Морион

Морской ладан (см. янтарь)

Морская пенка

Московская звезда (см. мусковит)

Моховик (см. змеевик)

Моховой агат (см. агат)

Мрамор

Мусковит

Мыльный камень (см. стеатит)

Мюллицит (см. виванит)

Мясной агат (см. яшма)

 

Н

Наждак (см. магнетит) 

Накр (см. перламутр) 

Небесный камень (см. бирюза, кальцит)

Немецкий ляпис (см. яшма) 

Нептунит 

Нефелин 

Нефрит

Нефрит 

Бовсна (см. бовенит) 

Нитратин 

Ногат (см. оникс) 

Нозеан

 

О

Обсидан (см. обсидиан)

Обсидиан

Оливин (см. перидот)

Олигоклаз (ем. беломормт)

Окаменелая древесина

Окенит

Олбастр (см. алебастр)

Оливенит

Олинтолит (см. гессонит)

 Оникс

Оолит (см. арагонит)

Оолитовый камень (см. арагонит)

Опал

Ориенталь (см. жемчуг)

Орлец (см. родонит)

Ортоклаз

Орторцоизит (см. цоизит)

Отунит

Офит благородный (см. змеевик)

 

П

Павлиний камень (см. малахит)

Пагодит (см. агальматолит)

Падпараджа (см. корунд)

Падпарадшах (см. корунд)

Пакистанский жад (см. везувиан)

Пакистанский изумруд (см. гроссуляр)

Папиршпат (см. кальцит)

Параибой (см. турмалин)

Паракобелит (см. галенит)

Партит

Перл (см. жемчуг)

Пейнит

Перидот

Перламутр

Петерсит

Пентландит

Пи котит (см. шпинель)

Пирит

Пироп

Пнстацит (см. эппдот)

Плавик (см. флюорит)

Плавиковый шпат (см. флюорит)

Плисовый малахит (см. малахит)

Поллуцит

Почечный камень (см. нефрит)

Празем (см. кварц, яшма)

Призмстнн (см. корнерупин)

Пренит

Псевдомалахит

Псиломелан

Пунаму (см. нефрит)

Пурпурная бирюза (см. сагилит)

Пушкшшт (см. эпидот) 

Пьемонтит (см. энидот)

 

Ратнанайана (см. рубин)

Раухтопаз (см. дымчатый кварц)

Ридолфит (см. доломит)

Римский жемчуг (см. алебастр)

Родицит

Родолит

Родонит

Родохрозит

Розазит

Роза инков (см. родохрозит)

Розовый кварц

Розовый шпат (см. родонит)

Розолпт (см. гроссуляр)

Рубеллит

Рубин

Рубиновый шпат (см. родонит)

Рубицелл (см. шпинель)

Руда горшечников (см. галенит)

Русский хризолит (см. деман тонд)

Рутил

Рутиловый кварц

Рыбин глаз (см. апофиллит, ортоклаз)

Рысий сапфир (см. .полит)

 

 

Саальфит (см. цоизит) 

Саамская кровь (см. эвдиалит)

Сагснит (см. рутиловый кварц) 

Сагилит

Сангвин (см. гематит) 

Санидин (см. ортоклаз) 

Сапфир

Сардср (см. сердолик) 

Сардоникс

Свинцовый блеск (см. галенит)

Селиппт (см. лунный камень) 

Сельфшшт (см. эпидот) 

Семицветный камень процветания (см. аммолит) 

Серафинит 

Сердолик

Серицит (см. мусковит) 

Серпентин (см. змеевик) 

Снбирит (см. турмалин) 

Сибирская красная свинцовая руда(см. крокопт) 

Сибирский красный свинец (см. крокоит)

Сибирский гранат (см. альмандин) 

Сибирский изумруд (см. диопепд) 

Сибирский хризолит (см. дсмаитоид, уваровит) 

Сидерит 

Сингенит 

Силпкоборокальцит (см. говлнт)

Синий нефрит (см. полит)

 Синий цонзит (см. тапзапит) 

Скаполит

Скатснь (см. жемчуг) 

Скородит

Сланец 

Слезы апачей 

Смарагдит (см. актшголпт) 

Смитсонит 

Смоляк (см. морион) 

Смоляной камень (см. обсидиан)

 Совиный глаз (см. агат) Содалит

Соколиный глаз (см. тигровый глаз, петерент)

Спаржевый камень (см. апатит)

Снектролнт (см. Лабрадор)

Спекулярит (см. гематит)

Спессартин

Сподумен-аметист (см. кун-цит)

Сподумен-изумруд (см. гидде-ннт)

Ставролит

Сталактит, сталагмит (см. кальцит)

Стаипип

Старлит (см. циркон)

Стеатит

Стекло пустыни (см. тектит)

Стеклянный агат (см. везувиан)

Стеклянный камень (см. геа-лнт)

Стефанов камень (см. гелиотроп)

Стиболит (см. актшголнт)

Стиберит (см. улексит)

Стильбит

Стралнт (см. актгпголит)

Стрелы Амура (см. кварц, рутиловый кварц)

Стрелы Купидона (см. рутиловый кварц)

Стрелы любви (см. рутиловый кварц)

Строгановит (см. скаполит)

Сукцинит (см. гроссуляр)

Сфалерит

Сфсн (см. титанит)

 

Таганаит (см. авантюрин) 

Тальк

Талькохлорид (см. стеатит)

Тангаваит (см. бовенит)

Танзанит

Тараспит (см. доломит)

Таусоннт (см. демантоид)

Таффеит

Тектит

Теееелит (см. апофиллит)

Тетраэдрит

Тигровый глаз

Тигровый камень (см. яшма)

Тпролнт (см. лазурит)

Титанит

Толп гор (см. змеевик)

Топаз

Топорный камень (см. нефрит) 

Трапсваальскнй жад (см. гроссуляр) 

Трансваальскпй изумруд (см. флюорит)

Тремолит (см. актииоднт) 

Тсаволит (см. тсаиорнт) 

Тсаворит Тулнт (см. инозит) 

Турквеннт (см. говлпт) 

Турмалин

Тяжеловес (см. топаз) 

Тяжелый шпат (см. борпт)

 

У 

Уваровит

Улексит Унакит

Уральский изумруд (см. демантонд, уваровит) 

Уральский хризоберилл (см. александрит) 

Уральский хризолит (см. демоптонд) 

Уранинит Утилита (см. жадеит)

 

Ф

Фальшивый изумруд (см. флюорит)

 Фальшивый рубин (см. пироп)

Фальшивый хризолит (см. тектит)

Фармаколит

Фенакит

Ферберит (см. вольфрамит)

Ферроферит (см. магнетит)

Фиалковый камень (см. полит)

Фибролит

Фишермт (см. вавслит)

Флюорит

Форстерит (см. перидот)

Фоулерпт (см. родонит)

Франкландпт (см. улекепт)

Франклинит

Фудзяпский жад (ем. агальматолит)

Фуксит (см. авантюрин, вер-дит)

 

X

Ханлит (см. аргиллит)

Халиотис

Халцедон

Халцедон-оникс (см. оппке)

Хиасторит (см. андалузит) 

Халькопирит

Халькоцит

Хлорванаднт (см. ванаднннт)

Хторомеланит (см. жадеит)

Хлоросапфпр (см. корунд)

Хлорюталнт (см. варнсцит)

Хризоберилл

Хризоколла

Хризолит

Хризопраз

Хромдыопсид (см. диопенд)

Хромистый фанат (см. уваровит)

Хромистый мусковит (см. вердит)

Хромит

 

Ц

Царский опал (см. опал)

Цейлонит (см. шпинель)

Цейлонский фанат (см. альмандин)

Цейлонский жаргон (см. циркон)

Целестин

Цслестит

Церуссит

Цимофан (см. хризоберилл)

Цинковый шпат (см. смитсо-н мт)

Цинкит

Цнннабарит (см. киноварь)

Циннамит (см. гсссонит)

Цшшамоповый камень (см. гсссонит)

Циркон

Цитрин

Цоизит

Цыган (см. морион)

Чангуа (см. балин) Чароит

Червец (см. гранат) 

Черная яшма (см. гагат) 

Черный алмаз (см. гематит) 

Черный лунный камень (см. Лабрадор)

Черный хрусталь (см. морион)

Черный янтарь (см. гагат) 

Чилент (см. гетит)

Чилтонит (см. пропит)

 

Ш

Швейцарский ляпис (см.

яшма) 

Шериданнт (см. серафшшт)

 Шерл (см. турмалин) 

Шесснлит (см. азурит) 

Шорломит (см. гранат) 

Шпат изумрудный (см. актинолит) 

Шпинель 

Шутит

 

Э

Эвдиалит

Эвклаз

Эделит (см. пропит)

Элатскпй камень (см. хризоколла)

Эльбапт(см. вердслит,турмалин, рубеллит)

Энаргит

Энстатит

Эпмдесмин (см. стиблит)

Эпидот

Эпсомит

Эритрин

Эрцблюме (см. флюорит)

Эсколаит

 

Ю

Южноафриканский жад (см. гроссуляр)

Южноафриканский изумруд (см. флюорит)

 

Я

Якиит (см. циркон) Янтарь

Ястребиный глаз (см. петер-епт)

Яхонт (см. рубин)

Яшма

Яшма восточная (см. гелиотроп)

Яшмовый агат (см. яшма)


Оникс
Описание минерала и его характеристики

Название «оникс» произошло от греческого слова опух — ноготь. Другие названия минерала и его разновидностей: халцедон-оникс, карнеол-оникс, сардоникс, ногат.

Оникс является одной из разновидностей агата. Окраска минералов бывает от темно-зеленой до светло-зеленой. Отличительной чертой оникса являются полоски красного, белого, бурого, черного цветов. Считается, что чем полосы тоньше, тем большую ценность имеет камень. Встречаются прозрачные и непрозрачные кристаллы. Блеск — стеклянный.

Твердость — 7,0; плотность — 2,5-2,6 г/см:!.

Основные месторождения: Египет, Бразилия, Мексика, Индия, США, Афганистан, Австралия, Пакистан.

Лечебные свойства

В народной медицине бытует мнение, что оникс лечит многие заболевания. Например, если изделия из оникса носить на теле, то он улучшит работу практически всех внутренних органов (особенно благоприятно влияние этого минерала па почки и печень), облегчит состояние метеозависимых людей, укрепит позвоночник, улучшит слух. Литотерапевты предполагают, что оникс лечит нервные заболевания, депрессию, снимает негативные последствия стрессовых ситуаций, избавляет от бессонницы и ночных кошмаров. В некоторых странах считается, что оникс способен повысить потенцию. Знатоки лечебных свойств минералов утверждают, что вода, настоянная на ониксе, полезна при ожирении: она снижает аппетит.

Оникс влияет на чакру солнечного сплетения.

Магические свойства

Оникс издревле использовали в магических ритуалах. В Библии можно найти упоминание об Иерусалимском храме, в котором стены были сделаны из полупрозрачного оникса. В мусульманском храме, который находится в Каабе, вставлен в стену черный оникс. В Древнем Риме этот камень считался одним из самых сильных оберегов. Многие маги и колдуны утверждают, что оникс имеет огромные магические свойства, но они дей -ствуют только в том случае, если у человека благие намерения и доброе сердце. Оникс — камень пожилых людей, которых он оберегает от одиночества, помогает легче переносить невзгоды и с оптимизмом смотреть на будущее.

Этот минерал наиболее подходит людям, родившимся под знаком Девы. Им он дарит способность быстро накапливать положительную энергию, приносит удачу и везение.

Талисманы и амулеты

Оникс — тачисман военачальников, лидеров и первооткрывателей. Перстень с этим камнем притягивает удачу, а также укрепляет дух, не давая растеряться в самой сложной ситуации. Амулет, сделанный из оникса, способен оберечь от злых духов и черных колдунов. В некоторых странах считается, что этот камень, вставленный в перстень, бережет человека от преждевременной смерти.

Оникс в Древней Индии - символ везения и удачи, в Китае - символ печали и скорби. Противоречивые свойства оникса ничуть не влияют на его популярность, ведь каждый ищет свой амулет и свой талисман. Камень решительных и мнительных, воинственных и миролюбивых, оникс был священным камнем многих народов. Изменяя характер своего владельца, оникс хранит его от покушений и исцеляет от болезней.

Описание

Оникс - минерал, ленточно-полосчатая разновидность агата. Поделочный камень.

Различают агатовый оникс - белые и черные слои, карнеол-оникс (сердоликовый) - красные и белые слои, халцедон-оникс - белые и серые слои, сардоникс-оникс - бурые и белые слои. Мраморный оникс - это полупрозрачный кальцит, совсем другой минерал. Особую прелесть придают ониксу переливы света. Чем тоньше и разнообразнее полоски в камне, тем он больше ценится.

В англоязычной литературе оникс не выделяется в отдельную группу и обычно рассматривается как разновидность агата.

Название камня от греческого "опух" - ноготь. Отсюда устаревшее название камня "ногат".

Магическое применение

На заре цивилизации оникс - священный камень у многих народов.

Оникс неоднократно упоминается в Библии. По преданию, в иерусалимском храме царя Соломона стены были без окон и сделаны из полупрозрачного оникса. Ониксы украшали и трон царя Соломона.

Полупрозрачный зеленовато-белый оникс был священным камнем у ацтеков, они украшали им храмы и изготавливали из оникса жертвенные сосуды.

Оникс находится в стене напротив двери в мусульманской святыне Каабе. Это второй "черный камень", которому поклоняются паломники-мусульмане, пришедшие в Мекку.

Оникс - камень настойчивых и решительных, он - "камень вождей". Своему владельцу он дарует власть над людьми и, укрепляя память и проясняя ум, позволяет проникнуть в замыслы других. Перстень с ониксом - непременный атрибут властителя. Ведь, помимо вышеперечисленных свойств, оникс способен уберечь своего хозяина от покушений и неожиданной смерти.

Владелец оникса не боится никакой напраслины, оникс хранит его от колдовства и дурного глаза, черных мыслей и мнительности. Наличие оникса делает человека доброжелательным и симпатичным даже для врагов. "Там, где есть оникс, не будет войны",- гласит восточная поговорка.

Оникс способен поглощать негативную энергию, он прогоняет черные мысли и дает желание жить. 

Помогая избавиться от мнительности и нерешительности, оникс делает своего владельца более уверенным и настойчивым. Ониксовые бусы, надетые на шею женщины, свидетельствуют о том, что ее муж согласен на вторую роль в семье. Ни в коем случае нельзя дарить бусы из оникса теще и любовнице.

Вино, выпитое из ониксового кубка, обладает дополнительными веселящими качествами и способствует более сильным любовным связям.

С другой стороны, индусы верили, что ношение оникса охлаждает любовные страсти, предохраняет от незаконных связей и что камень способен даже вызвать ссоры между влюбленным.

В Китае оникс - несчастливый камень, камень печали и скорби.

По еще более древним преданиям, оникс - камень, уносящий радость: "у всех разновидностей этого камня есть одно общее свойство: кто носит его, тот испытывает беспричинный страх, и тем сильнее он, тем меньше для него поводов". У того, кто носит оникс, появляются все новые заботы и все больше поводов для печали и грусти.

По некоторым легендам, оникс приносит своему хозяину страшные и дурные сны, а в некоторых странах его считают ядовитым. Оникс, смешанный с вином, якобы убивает человека в течение нескольких дней, разъедая легкие.

Помимо украшений из оникса изготавливают сосуды для духов и различных благовоний, он обладает способностью хранить запах, когда содержимого в сосуде уже давно нет.

По поверьям некоторых народов, оникс сторожит своего хозяина от огня и сумасшествия.

Лечебное применение

Лечебные качества оникса известны с давних времен. Средневековые лекари считали, что он, концентрируя большую энергию, забирает из тела многие болезни. Оникс применяется для снятия стрессов и нервных напряжений.

Он облегчает боль и обостряет слух, способствует укреплению памяти и борется с лихорадкой.

Оникс, оправленный в серебро, лечит болезни сердца, бессонницу и прогоняет черные мысли.

В порошке оникс используется для чистки зубов и лечения бельма. Его кладут на опухоли и болезненные места для облегчения боли.
Гранат
Описание минерала и его характеристики

Название «гранат» произошло от латинского Bagranurn — крупинка, зерно. Другие названия минерала и его разновидностей: шорломит, меланит, лейкогранат, карбункул, червец, вениса, бечета, уральский гранат. Гранатами называют несколько минералов, в числе которых пироп, альмадин, гроссуляр, спессартин и др.

Гранаты — прозрачные кристаллы. Окраска минералов бывает красно-коричневой, красной, зеленой. Блеск — стеклянный, смолянистый.

Основные месторождения: Россия, Австралия, Африка, Мадагаскар, США, Аргентина, Бразилия, Шри-Ланка.

Лечебные свойства

Считается, что при заболеваниях легочной системы (особенно при бронхитах) гранат следует носить на шее оправленным в серебро. При высокой температуре, заболеваниях горла, систематических головных болях помогает гранат, оправленный в золото и носимый на среднем пальце правой руки.

Магические свойства

О магических свойствах граната рассказывают настоящие легенды. Прежде всего, этому камню приписываются способности давать своему владельцу власть над людьми. В некоторых странах украшения с гранатами носит каждая девушка, так как считается, что камень притягивает счастливую любовь.

В средневековой Европе гранат носили только мужчины, так как считали его амулетом, предохраняющим от ранений и увечий.

Но самым главным свойством граната у всех пародов считается умение вызывать сильные страсти у своего владельца. Энергичным, страстным, с огромной эмоциональной отдачей людям этот камень (особенно красного цвета) приносит счастье, удачу, успех, вызывает творческий подъем. Если владелец граната попал в тяжелые обстоятельства, камень поможет ему хладнокровно и решительно справиться с любыми неприятностями.

Минерал нельзя носить безынициативным, эмоционально вялым и ленивым людям — их он способен измотать, отчего они могут получить серьезные нервные заболевания.

Красные гранаты помогают большинству женщин стать спокойными, рассудительными и мудрыми. Зеленые гранаты способствуют тому, чтобы их владелец научился правильно распределять время и средства.

При постоянном ношении гранат создает у владельца приподнятое настроение, однако если человеку нужно расслабиться и отдохнуть, изделие с этим камнем следует снять и не носить несколько дней.

Гранат - символ славы, любви, красоты и упорства. Он будит в человеке страсть и честолюбие.

Гранат возбуждает жизненные силы организма, умеряет гнев, отгоняет черные мысли, веселит душу и дарует дружбу. Он хранит своего владельца от несчастий, защищает от ядов и ран. Гранат врачует сердце и мозг, тело и душу.

Описание

Гранаты - группа минералов подкласса островных силикатов с общей формулой. Красиво окрашенные прозрачные гранаты - драгоценные камни. Название от латинского - "granum" - крупинка, зерно. Образуют изоморфные ряды. Конечные члены рядов - огненно красный пироп, лиловатый, пурпурный или фиолетово-красный альмандин, оранжевый спессартин, зеленоватый или желтоватый гроссуляр, буро-красный или черный андрадид, изумрудно-зеленый уваровит.

У альмандина, пиропа и спессартина иногда наблюдается александритовый эффект - изменение окраски при измении освещения (точнее см. Александрит).

Самые распространенные гранаты так называемые красные - альмандин и пироп.

Альмандин - самый твердый сорт граната, Его окраска может изменяться от красной до красно-фиолетовой. Цвет альмандина может быть малиновым, вишневым, фиолетовым и красно-бурым, изредка встречаются даже черные альмандины. Корни названия камня уходят к городу Алабанда в Малой Азии. Плиний Старший называл альмандин "алабадской венисой", а больше альмандин был известен в древности как "алабандский рубин" или карбункул.

Пироп ведет свое название от греческого "piropos" - огнеподобный. Слегка оранжевый оттенок пламени отличает его от альмандина.

Альмандин ценится дороже пиропа, его часто называют "цейлонским рубином" и еще чаще - карбункулом.

Зеленые фанаты известны гораздо меньше, чем красные. Видимо, это связано с тем, что они открыты несколько позднее. К зеленым гранатам относятся: гроссуляр, демантоид и уваровит.

Гроссуляр (от латинского "grossularium" - крыжовник) гранат светло-зеленого, медно-бурого, коричневого или желтоватого цвета. Почти бесцветный гроссуляр носит название лейкограната (от греческого "leikos" - белый).

Демантоид ("алмазоподобный")- редкая травяно-зеленая разновидность андрадида.

Уваровит открыт на Урале, поэтому часто его называют уральским изумрудом. Назван в честь общественного деятеля XIX века С.С. Уварова. В России уваровит часто называют "императорским камнем".
Магическое применение

Красный гранат - королевский камень, он символ славы и красоты, силы и упорства. Тот, кто носит этот гранат, приобретает власть над людьми.

В христианской традиции он олицетворяет великолепие и блеск Небесного Иерусалима.

Красный гранат защищает от природных катаклизмов, колдовства и сглаза, приносит душевную теплоту и счастье в супружестве.

В старинной книге сказано, что гранат "сердце обвеселяет, неподобные мысли отгоняет, разум и честь умножает, от грома и неприятелей обороняет и от губительного поветрия морового сохраняет".

В Древнем Риме он покровительствовал беременным женщинам, придавал им силы и делал роды благополучными. В Средние века был очень популярным украшением для мужчин - ведь он хранит от ран и способен остановить кровотечение.

Гранат - символ любви и дружбы: носящего украшение с гранатом не покинут в трудную минуту друзья, его не забудет любимая. Кольца с гранатом дарят в знак дружбы и благодарности.

Гранат - камень влюбленных, он предохраняет от измены и возбуждает желания. На руке человека, опьяненного любовью, он становится теплым и горит красным пламенем. Гранат будит любовную страсть во всех окружающих его лицах, поэтому его не рекомендуется носить при детях.

Он поддерживает самые честолюбивые желания и помогает людям активным и волевым. Но если у владельца граната нет соответствующих природных данных, то гранат будет способствовать развитию неудовлетворенности и зависти. Гранат приносит счастье только людям, живущим в постоянном эмоциональном напряжении, ведь он "камень страсти".

Вышеперечисленными магическими свойствами обладают все разновидности гранатов, но каждая из них, в зависимости от цвета, имеет и свои, особенные.

Таинственная сила кроваво-красного альмандина карбункула привлекала и завораживала во все времена. По вере древних, карбункул возбуждает в душе людей дружеские чувства, рассеивает черные мысли и меланхолию. Он очень благотворно влияет на эмоции человека: приносит радость и отгоняет печаль, возбуждает страсть и одновременно умеряет гнев. В средневековой Европе альмандин - камень балов и маскарадов. Он умеет поддерживать доброжелательно-неконфликтный тон, располагающий к общению и веселью.

В качестве талисмана альмандин возбуждает жизненные силы организма.

В древности был очень популярен при лечении ран и воспалений.

Альмандин рекомендуется людям, рожденным под знаком Козерога. Не рекомендуется Рыбам и Близнецам.

Пироп, как и альмандин,- камень огня. Практически все магические свойства альмандина присущи пиропу.

Зеленые фанаты (гроссуляр, уваровит, деман-тоид), по словам А. Куприна, "имеет свойство сообщать дар предвидения носящим его женщинам и отгонять от них тяжелые мысли; мужчин же он охраняет от насильственной смерти".

Все гранаты порождают в человеке любовные страсти, но особое место принадлежит зеленым гранатам. Они порождают не просто страсти, а безумные, и особенно среди мужчин.

Уваровит дает человеку дар заранее оценивать свои поступки и весьма полезен для развития интуиции.

Черный гранат (меланит) помогает общаться с миром мертвых, узнавать свое будущее.

Если гранат никогда не снимать, то он прогонит печаль, создаст своему владельцу хорошее настроение, навеет веселые мысли.

Гранат - камень честности, он приносит счастье только тому, кто завладел им честным путем. 

Лечебное применение

На Востоке особенно ценятся красные камни за их способность исцелять.

Украшения с гранатами рекомендуют носить при высокой температуре, а при головных болях и заболеваниях горла незаменимы гранатовые ожерелья.

При бронхитах и нарушении работы легочной систему гранат лучше носить в золотой оправе, при воспалительных и лихорадочных состояниях - в серебряной.

Гранат спасает от бессонницы, лечит желтуху и лихорадку, врачует сердце и мозг.

Камни граната положительно влияют на органы дыхания, пищеварения и кровообращения.

Порошок пиропа, растворенный в воде, вернет румянец налицо, развеселит душу и успокоит желудок.

Перстень с альмандином не только защитит от ран, но и поможет их вылечить. Именно поэтому подобные перстни пользовались большой популярностью еще у крестоносцев.

Альмандин обезболивает, помогает женщине при родах, поддерживает иммунитет. Он стимулирует кровообращение, способствует регенерации тканей и повышает потенцию.

Амулет в виде вырезанной на гранате геммы со львом вылечивает от всех болезней.

По средневековым преданиям, гранат даже способен изгонять из человека бесов.

Астрологическое значение

Гранат - камень планеты Марс.

По мнению астрологов, он приносит счастье тем, кто родился под знаком Водолея и Овна, а родившимся под знаком Скорпиона гранат поможет рассеять меланхолию. Но если вам необходим покой и отдых - откажитесь от граната, он будет вас будоражить и может создать эмоциональную напряженность.

Красные гранаты рекомендуется людям, рожденным под знаком Козерога. Не рекомендуется Рыбам и Близнецам.

Зеленые гранаты астрологи советуют носить людям, рожденным под знаками Стрельца и Козерога. Эти камни предотвратят козни врагов и принесут своим владельцам удачу. Людям, рожденным под знаком Рыб, зеленые гранаты, как и красные, не рекомендуются. 
Лунный камень
Описание минерала и его характеристики

Название «лунный камень» минерал получил за свою окраску. Другие названия минерала и его разновидностей: селенит, джандараканд, адуляр.

Лунный камень относится к полевым шпатам. Окраска минералов бывает голубовато-серебристой, голубой, серебристо-белой, молочно-белой, лиловой. Встречаются кристаллы с эффектом «кошачьего глаза». Кристаллы — полупрозрачные. Блеск — шелковистый, стеклянный.

Твердость — 6,0-6,6; плотность — 2,6 г/см3.

Основное месторождение находится в Индии.

Лечебные свойства

Во многих странах мира считается, что лунный камень способен уберечь человека от вредного влияния Луны. Литотерапевты предполагают, что изделия из лунного камня или просто кусочек минерала следует носить на теле для облегчения припадков эпилепсии, предотвращения неконтролируемых вспышек гнева, излечения от страхов и бессонницы. Считается, что этот минерал благоприятно влияет на работу мочеполовой системы.

Лунный камень влияет на сердечную чакру.

Магические свойства

С давних времен лунный камень используют для привлечения любви. Люди, страдающие от одиночества, должны носить броши с этим минералом с левой стороны. Камень не только привлекает любовь, но и пробуждает это высокое чувство в своем владельце. Носимый на левой руке перстень с лунным камнем корректирует чувства человека, помогает избегать конфликтов, снимает стресс, делает его терпимее и милосерднее. Перстень на правой руке помогает полностью расслабиться, пробуждает фантазию и творческие порывы.

Специалисты утверждают, что медитация с лунным камнем помогает раскрыть подсознание, а также скрытые способности и таланты. Вот что они советуют. Процедуру следует проводить при убывающей Луне вплоть до новолуния, ежедневно по 10-15 минут. В полнолуние камень нужно оставить на всю ночь на подоконнике, чтобы он зарядился лунной энергией. Утром обмыть его проточной водой, протереть куском фиолетового шелка (фиолетовый цвет — цвет Луны) и зажечь две свечи. Лечь на пол, расслабиться и, после того как свечи полностью сгорят, положить на область «третьего глаза» минерал. Представить себе, как энергия камня течет в мозг, и мысленно постараться удержать ее. Затем пустить энергетический поток обратно в камень. Процесс раскрытия подсознания при помощи лунного камня довольно длителен, поэтому нужно запастись терпением. Кроме того, это упражнение является великолепным тренингом для восстановления нервной системы и снятия стрессов.

Лунный камень, лечебные терапевтические свойства
Лунный камень защищает от молниеносных гневных психических приступов и рекомендуется при лечении эпилепсии. 

Лунный камень лечит хронические и острые заболевания желчных путей, заболевания печени, болезни почек. 

Лунный камень лечит хроническую желтуху, снимает воспаления костных тканей, помогает при переломах, анемии. 

Рекомендуется лунный камень при хроническом воспалении миндалин. Лунный камень лечит болезни позвоночника, глазные болезни, заболевания крови, артриты, параличи, снимает отеки. 

Лунный камень помогает при воспалительных и инфекционных заболеваниях, астме, сепсисе, почечных коликах, снимет высокую температуру, выведет из лихорадочного состояния, снимет бессонницу и апатию. 

По своим лечебным свойствам, лунный камень гарантированно убережет и защитит от истощения нервную систему, укрепит память. 

Лунный камень лечит болезни желез внутренней секреции, гормональные расстройства, очистит весь организм от уплотнений и опухолей, в том числе от запущенных и злокачественных. 

Положенный под подушку лунный камень гарантирует Вам яркий, чистый, запоминающийся и спокойный сон, а от лунатизма не останется и следа. 

Лунный камень облегчит роды, улучшит лимфа циркуляцию, излечивающее благотворно повлияет на функции гипофиза и пищеварения. 

Лунный камень принесет Вам веру, надежду, любовь, богатство, здоровье и долголетие. 

Лунный камень дарит душевный покой и умиротворение, нежность и мечтательность. Он весьма полезен для смягчения резких натур и может помочь советом в трудной ситуации. Магические свойства лунного камня сродни магическим свойствам Луны.

Описание

Лунный камень - минерал, разновидность адуляра, отчасти альбита или олигоклаза с нежным синевато-голубым иризирующим отливом. Ценный поделочный камень, встречается в пегматитах.

Свое название лунный камень получил за голубые и серебристые переливы, которые объясняются его строением. Лунные камни, иначе адуляры или селениты, могут быть молочно-белыми или даже лиловыми, иногда они светятся изнутри золотистым сиянием. В Индии лунный камень называют джандара-канд, дословно: лунное сияние. Очень редко встречаются селениты со звездчатым рисунком. Так называемый черный лунный камень - Лабрадор, а лунный камень с беломорского побережья - беломорит.

Магическое применение

Лунный камень, словно бы впитавший в себя магическую силу лунных лучей, символизирует здоровье, богатство, долголетие и надежду.

В новолуние лунный камень вместе с Луной как бы усиливает свой ледяной блеск, а его магическая сила резко возрастает. В полнолуние он поглощает дополнительную лунную энергию и хранит человека от ее вредного воздействия.

С древних времен этот загадочный камень - камень магов и прорицателей: они кладут его под язык, и он сообщает им дар предвидеть будущее.

В трудной жизненной ситуации лунный камень может помочь своему хозяину хорошим советом. "Если не знаешь, на что решиться, возьми лунный камень, дождись выхода Луны, а когда ее лучи осветят селенит, напряженно думай о том, что хотел бы сделать",- писал Тихо де Браге.

В Индии считают, что лунный камень приносит нежность и мечтательность в душу человека, гасит гнев и снимает внутреннее напряжение. Лунный камень полезен для смягчения непреклонных и самоуверенных личностей, но опасен для капризных и непостоянных. Замкнутым людям лунный камень даже противопоказан: усилив "лунные" свойства их натуры, камень может ввергнуть их в одиночество.

Лунный камень притягивает к своему владельцу эмоциональность и любовь, приносит ему в жизнь новые чувства и будит старые воспоминания. Он возбуждает тягу к перемене мест и одновременно любовь к домашнему очагу.

Лунный камень помогает преодолеть препятствия на пути к счастью и вообще помогает в любовных заботах. Кольцо с лунным камнем - талисман для всех влюбленных, а особенно для поссорившихся или разлученных.

Камень придает своему владельцу мягкость и нежность, поэтому очень благоприятен для девушек в переходном возрасте.

По бирманским поверьям, лунный камень способствует красноречию и приносит убедительность в речь говорящего, поэтому перед публичным выступлением весьма полезно надеть украшение с лунным камнем. В елизаветинской Англии адвокаты, ораторы и депутаты парламента перед выступлением надевали селенитовые кольца.

Лунный камень придает своему владельцу благоразумие и осторожность в словах и поступках, поэтому он - камень картежников и людей рискованных профессий. Он помогает им обходить опасности и спасает от неприятностей.

По древним поверьям, лунный камень способствует плодоношению, ведь если украшение с лунным камнем повесить на неплодоносящее фруктовое дерево, то оно якобы начнет плодоносить.

У некоторых народов лунный камень - камень траура.

Лунный камень - амулет для людей, родившихся в полнолуние и в дни и месяцы, управляемые Луной.

Лечебное применение

Тибетские врачи применяли лунный камень для лечения душевных болезней, заболеваний нервной системы и эпилепсии.

При помощи лунного камня лечат болезни мочевыводящей системы. Украшения из лунного камня в серебряной оправе способствуют спаданию отеков и полезны при водянке и чахотке.
Яшма
Описание минерала и его характеристики

Название «яшма» произошло от греческого слова, означающего «пестрый». Другие названия минерала и его разновидностей: яшмовый агат, мясной агат, кровавая яшма, швейцарский ляпис, немецкий ляпис, тигровый камень, празем, базанит.

Яшма относится к минералам, основу которых составляет кремнистая порода. Окраска их бывает темно-красной, красной, синей, зеленой, фиолетовой, белой. Встречаются кристаллы черного цвета. Существуют пестрые, полосатые, крапчатые, .ленточные и другие разновидности яшмы. Блеск          шелковистый, стеклянный.

Твердость — 6,5-7,0; плотность — 2,6 г/см

Основные месторождения: Россия, Франция, Германия, Средняя Азия, Япония, Индия, США.

Лечебные свойства

Издревле народные целители и алхимики активно использовали яшму для лечения различных недугов. Например считалось, что минералы красного цвета способны лечить многие женские болезни. Красной яшме приписывались также кровоостанавливающие свойства. В некоторых странах яшму использовали как средство для лечения заболеваний желудка, почек, мочевого пузыря, глазных болезней. В исторических материалах встречается упоминание о том, что известный алхимик и лекарь Авиценна рекомендовал носить яшму на животе для профилактики желудочных заболеваний (он и сам использовал камень в этих целях). Литотерапевты считают, что яшма способна лечить психические заболевания, нормализовать сон, избавить от бессонницы и ночных кошмаров.

Влияние яшмы на чакры не известно.

Магические свойства

С древнейших времен яшма использовалась в магических обрядах. Ей приписывались поистине волшебные свойства, например, что она оберегает жилище от любопытных и недобрых глаз. В некоторых помещениях и даже храмах выкладывались полы из яшмы, чтобы нежелательные гости не смогли проникнуть в тщательно охраняемые тайники. Для различных магических обрядов во многих странах специально изготавливали посуду, чаши, вазы из яшмы. Магические инструменты хранились в шкатулках, изготовленных из яшмы. Ведуны всегда утверждали, что яшма способна защитить от нападения агрессивных животных.

Маги могут с помощью яшмы влиять на судьбу человека на расстоянии. Для этого в раму, сделанную из этого минерала, вставляют портрет, над которым проводят магические действия.

Давно известно, что яшма способна подпитывать человека положительной энергией, поэтому очень полезно носить на себе изделия из этого камня. 
Яшма - символ преображения человека и мира. Яшма дает силу предвидения, храбрость, мудрость и твердость. Разнообразие видов яшмы породили разнообразие использования этого камня в духовной и материальной жизни людей. Яшма совершенствует человека и хранит его от бед и болезней. Особенно славится яшма своими целебными свойствами.

Описание

Яшма - кремнистая горная порода, непрозрачная, с раковистым изломом. Окраска пестрая, полосчатая, пятнистая и др. Декоративный и поделочный камень.

Назвайие камня восходит к древнегреческому слову "jaspis" - пестрый. На Руси яшму называли "тигровый камень", а среди большинства древних народов она известна как "аспис".

Чаще всего яшма - пестрый камень с разноцветными полосами и пятнами, гораздо реже встречаются одноцветные яшмы. Классификация яшм довольно сложна и зависит от нескольких факторов.

Выделяют агатовые яшмы - в отличие от агатов в яшмах нет концентрических окружностей и менее четки очертания полос; база-нит - яшму черного цвета; гелиотроп, или кровавую, или "мясной агат" - яшму с красноватыми включениями; немецкий или швейцарский ляпис - яшму с примесями берлинской лазури; празем - разновидность зеленой яшмы; пейзажную - яшму с характерным рисунком. По характеру расцветки различают яшму парчовую и пестроцветную, по характеру окраски - пеструю, ленточную, полосатую и крапчатую.

Самые распространенные цвета яшмы - красный и зеленый, затем оранжевый, желтый, бурый, черный, серо-фиолетовый, голу-боватозеленый и др. Для выражения индивидуальности яшмы подбирают самые разные образные сравнения, например, сургучная или фарфоровая.

Магическое применение

Уже в силу своего внешнего вида яшма - весьма необычный камень и поражает своим разнообразием. Ее магические свойства, приписываемые ей на протяжении столетий легендами разных народов, тоже весьма разнообразны.

Яшма обладает особыми таинственными свойствами. В Древнем Китае ее считали символом тайн бытия, в Корее - символом преображения человека и мира, в средневековой Европе - символом мужества и скромности.

Яшма - камень храбрых. Талисман из яшмы помогает одерживать победы на поле боя и в мирных спорах.

Яшма - символ долга и чести, твердости духа. Вставки из яшмы на оружии и воинских доспехах способствовали воинским победам и берегли воина в бою.

Яшма символизирует верную и крепкую дружбу. Талисман сотрудничества, укрепляет отношения между близкими людьми и помогает налаживанию отношений окружающими и с сильными мира сего.

Символизируя мужество и скромность, яшма придает владельцу твердость духа, делает его мудрее и красноречивее.

В качестве талисмана яшма обостряет зрение, дарует дар предвидения, врачует память и восстанавливает силы, как амулет хранит от дурных мыслей и опьянения любовью. Кроме того, владелец амулета из яшмы может не опасаться ни змей, ни молний.

Многоцветные геммы, печати и амулеты резались из этого дивного камня почти у всех народов.
Наиболее магическая из всех яшм - красная, или гелиотроп, иначе называемая "кровавой". Она представляет собой луково-зеленый камень с кроваво-красными вкраплениями. По легенде, в ней видны капли крови Иисуса,; пролившиеся у подножия креста, поэтому ее называют "кровавой" и считают наиболее целебной.

Красная яшма приносит счастье и хранит человека от злого рока, умножает силу и память. Украшения из красной яшмы лечат женские болезни и останавливают кровотечения.

В XVI-веке Джорджио Вазари писал: "Когда Лука Синьорелли услышал, что я в определенном возрасте сильно страдал носовыми кровотечениями, лишавшими меня сил, он своими руками с большой любовью повесил мне на шею амулет из кровавой яшмы".

Зеленоватая яшма концентрирует внимание и помогает зреть невидимое. В виде гемм и печаток она укрепляет желудок и зрение, благотворно влияет на сердце: укрепляет его и останавливает сердцебиения.

Зеленая яшма хранит поля от засухи, вызывая живительные дожди, и способствует укрощению зверей

Темно-коричневая яшма утоляет жажду.

Талисманы из яшмы холодных цветов дают силу обнаружить скрытое от глаз людских и наделяют своих владельцев даром предсказания.

Яшма темных оттенков бережет от ненависти, "дурного глаза" и злого рока, хранит от ядов. Она дает силу предвидения и помогает достигнуть маленьких деловых выгод.

Яшма многократно упоминается в Священном Писании. Из этого камня построена стена вокруг Небесного Иерусалима и ее первое основание. Она - в качестве двенадцатого камня на одеяниях первосвященника Аарона.

Как священный камень яшма используется в убранстве церковных храмов и атрибутах церковной службы. Символ твердости и приближенности к высшим силам, яшма в христианстве посвящена апостолу Петру.

Лечебное применение

По представлениям Дао, яшма - камень жизни, она продлевает жизнь и укрепляет тело.

Яшма улучшает зрение, лечит лихорадку, помогает уменьшить зубную боль и предотвратить приступы эпилепсии.

По словам Авиценны, этот камень "... очень полезен для желудка. Патен упоминает, что если сделать из него ожерелье и повесить так, чтобы оно доходило до области желудка, это полезно для пищевода и желудка".

Яшма помогает избежать ядов. Яд в чаше, изготовленной из яшмы, теряет свои отравляющие свойства, а питье из яшмовой чаши помогает от многих болезней.

Широкое распространение для лечения больных в древние века имели геммы из яшмы. Так, по мнению римлян, гемма с львом на яшме бережет от отравлений и борется с лихорадкой, а в одном из старинных трактатов сказано: "на зеленой яшме вырежь коршуна, разрывающего змею... носи ее на груди, она успокоит всякие боли в желудке и позволит есть много и хорошо переваривать".

Яшма укрепляет сердце, облегчает женские страдания и восстанавливает утраченные силы.

Астрологическое значение Планеты яшмы - Юпитер и Меркурий. Покровительствует яшма людям, рожденным под знаком Девы, по некоторым другим источникам,- Овна, Льва и Козерога.

Счастливые месяцы яшмы - март, апрель и октябрь. Ношение яшмы во вторник обеспечивает успех в деловых встречах, любовных свиданиях и финансовых операциях. 
Горный хрусталь
Описание минерала и его характеристики Название «хрусталь» произошло от греческого слова krystallos — лед. Другие названия минерала: арабский алмаз, богемский алмаз.

Горный хрусталь является кварцем (двуокись кремния). Кристаллы — прозрачные. Иногда встречаются камни с зеленоватым и коричневатым оттенками. Блеск — стеклянный.

Твердость — 7,0; плотность — 2,6 г/см3.

Основные месторождения: Бразилия, Венгрия, Мадагаскар, Шри-Ланка, Россия и др.

Лечебные свойства

В древнегреческих мифах боги, герои и цари пьют только из хрустальных кубков. В то время считалось, что этот минерал изгоняет болезни из воды, то есть, говоря современным языком, дезинфицирует ее. В Тибете лекари прикладывают хрустальные шары к ранам, чтобы через камень на пораженное место попадали солнечные лучи, и таким образом лечат раны. Современные ученые открыли секрет этого чудесною исцеления. Оказывается, при прохождении через кристалл ультрафиолетовые лучи убивают бактерии, что и способствует скорейшему излечению.

Магические свойства

Маги, гадатели и ворожеи видят в хорошо выточенных шарах из горного хрусталя картины будущего, прошлого, получают с его помощью ответы на самые различные вопросы. Шар устанавливают в темной комнате так, чтобы луч света падал на него и наполнял шар сиянием. После чего гадатель долгое время смотрит, не мигая, на шар, сконцентрировав свою волю на желании получить ответ на интересующий его вопрос. Если маг хочет получить ответ на вопрос другого человека, он закрепляет шар на шелковой нити и раскачивает перед глазами вопрошающего. Когда человек начинает видеть непонятные ему картины, гадатель истолковывает их.

С древних времен считается, что хрусталь наделяет своего владельца даром ясновидения. Средневековые алхимики утверждали, что этот камень является как бы кожей планеты, которой она воспринимает сигналы из Космоса и астрального мира.

Считается, что хрусталь, положенный под подушку, спасает человека от ночных кошмаров, избавляет от бессонницы и беспричинных страхов. Если владелец носит его в перстне оправленным в серебро, минерал избавляет его от опасности замерзнуть в сильные морозы или получить тепловой удар в жару.

Существует несколько разновидностей горного хрусталя, и каждый воздействует на человека по-своему.

Дымчатый хрусталь возбуждает фантазию, однако искажает представление о действительности. Астрологи утверждают, что его следует носить людям, родившимся под знаками Воздуха (Весы, Водолей, Близнецы) и под знаками Воды (Рак, Рыбы, Скорпион). Земляным знакам (Козерог, Водолей, Дева) его следует носить только в том случае, если они страдают алкоголизмом или наркоманией, — дымчатый хрусталь излечивает эти тяжелые заболевания. Совершенно противопоказано носить этот камень Козерогам и Стрельцам. Люди, рожденные под этими знаками, и так склонны к чрезмерной фантазии — дымчатый хрусталь сделает их настоящими лжецами.

Черные кристаллы горного хрусталя помогают владельцу общаться с душами умерших. Этот камень можно носить только людям, родившимся под знаком Скорпиона.

Прозрачные разновидности горного хрусталя с непрозрачными включениями называются «волосатиками». Кристаллы с включениями игольчатой формы имеют название «стрелы Амура», с волокнистыми включениями — волосы Венеры. Само название этих камней говорит об их назначении — привлекать любовь и счастье.

Кристаллы зеленоватого цвета приносят своему владельцу душевный покой и здоровье.

Прозрачный горный хрусталь, кристаллы-волосатики и зеленоватые кристаллы могут носить все без исключения.

Талисманы и амулеты

В качестве талисмана кристаллы горного хрусталя привлекают к владельцу любовь, радость жизни, симпатию других людей, удачу, душевный комфорт и благополучие.
Горный хрусталь

Горный хрусталь и его "родственники": раухтопаз, морион, моховой хрусталь и волосатик (хризотрикс) каждый по-своему влияют на душевное и физическое состояние человека. Правильное использование магических свойств этих камней позволяет стабилизировать духовные силы человека и помогает при лечении многих заболеваний.

Описание

Горный хрусталь - минерал, бесцветная прозрачная разновидность кристаллов кварца.

Название камня от греческого слова "kri-stallos" - лед. И действительно, кристаллы горного хрусталя напоминают сосульки. Они, как правило, шестигранные и имеют размер от нескольких миллиметров до метров.

Иногда в кристаллах хрусталя встречаются игольчатые включения, чем-то напоминающие волосы. Горный хрусталь с такими включениями носит название хризотрикс, еще его называют "игольчатый", или "ежиный", камень, но чаще - волосатик. Изредка включения в горный кварц имеют черный или зеленый цвет. Это моховой хрусталь.

В семейство хрусталей включаются еще две разновидности кристалла кварца: дымчатый горный хрусталь - раухтопаз и черный хрусталь - морион.

Магическое применение

Горный хрусталь был известен издревле. Его широко использовали в ритуальных целях и в быту.

Ацтеки и майя с помощью изготовленных из горного хрусталя ритуальных черепов призывали проклятия на головы своих врагов.

Древние римляне использовали горный хрусталь для производства украшений, печатей, орнаментальных ваз и бытовых сосудов.

В Древней Греции были уверены, что боги Олимпа пьют амброзию и нектар только из хрустальных кубков, а возможности этого камня как линзы использовали для зажигания Олимпийского огня. Греки верили, что если обремененному обязанностями и заботами человеку пойти в храм с горным хрусталем в руках, то боги не в силах отказать ему ни в какой просьбе.

В Древней Индии и на Тибете горный хрусталь - магический камень, энергетическое поле которого можно настраивать на частоту энергии определенного человека и, используя это, влиять на энергетику данного индивиду-ума. Тибетские ламы называли кристаллы горного хрусталя "живыми", потому что для них шесть граней хрустального кристалла символизировали шесть чакр человека, сходящихся к вершине, устремленной в Космос. Они использовали шары из горного хрусталя для раскрытия "третьего глаза" и для регулирования энергетического поля человека.

В качестве средства медитации и концентрации шары из горного хрусталя очень популярны практически у всех народов мира. Как правило, их помещают в темную комнату с падающим лучом света и в возникающих в шаре под действием луча картинах пытаются прочитать будущее. Иногда шары подвешивают на шелковых нитях и при помощи такого маятника распознают необходимую информацию. Ни в коем случае для прорицания и медитаций нельзя пользоваться дымчатым хрусталем - он слишком возбуждает фантазию и, соответственно, слишком искажает картину будущего. 
Горный хрусталь - камень ясновидящих. Хрустальный шар - непременный атрибут магов и прорицателей, ведь он необходим для предсказания будущего и вызывания духов. Свойство горного хрусталя улучшать мыслительный процесс и связанную с ним речь нашло свое прямое отражение для использования его в этом качестве.

Горный хрусталь - камень не только чародеев, но и ученых. Ведь он помогает ясно мыслить, четко излагать и делать правильные выводы. Кроме того, он помогает признавать свои ошибки и избегать неприятных ситуаций. Под названием "кристалл" горный хрусталь упоминается в Библии, в библейские времена он ценился так же, как золото. В христианстве его широко применяют для изготовления церковной утвари.

Чистый, прозрачный и холодный горный хрусталь - символ целомудрия и чистоты помыслов, невинности, скромности и верности. Именно из символических качеств горного хрусталя родилось выражение "кристально чистый человек".

По мнению Бируни, ценность горного хрусталя "заключается в прозрачности и в сходстве с двумя основами жизни - водой и воздухом".

Горный хрусталь - символ холодного постоянства. Может быть, поэтому у многих народов принято изготавливать из него символы смерти и надгробия, а также оставлять кусочки горного хрусталя на могилах.

В качестве амулета в перстне горный хрусталь хранит своего хозяина от холода: избавляет от чувства зябкости и не дает замерзнуть. С другой стороны, горный хрусталь охлаждает: римлянки носили с собой шары из горного хрусталя для охлаждения рук в жаркую погоду, а японские вышивальщицы до сих пор оберегают свои руки от потения при работе именно такими шарами.

Так же, как сердолик, горный хрусталь очень популярен при изготовлении печатей, ведь, как и сердолик, он помогает сохранить тайну и обладает особой силой, скрепляющей договоры намертво.

Горный хрусталь пьезоэлектричен, т. е. обладает свойством превращать механическую энергию в электрическую. Это свойство сделало его ныне очень популярным в Америке.

Американцы прикрепляют кристаллы горного хрусталя к карбюратору машины для уменьшения расхода бензина и кладут в бытовые приборы для экономии электричества. Его носят в карманах для дополнительной концентрации энергии в неблагоприятных жизненных ситуациях и в шелковых мешочках для избавления от различных неприятностей.

Горный хрусталь обладает способностью избавлять от кошмарных снов. Для этого его нужно всего-навсего положить под подушку.

Разновидности горного хрусталя хризо-трикс, раухтопаз и морион не "наследуют" магических свойств "родственника", и им приписывают несколько другие магические свойства.

По древнегреческой легенде, богиня любви Венера во время купания потеряла прядь своих волос, и вода застыла вместе с волосами, превратившись в окаменевший лед. Примерно так и выглядит наиболее ценная разновидность горного хрусталя - хризотрикс. Игольчатые, иногда довольно длинные и изгибающиеся кристаллические включения, заполняющие объем кристалла, напоминают золотистые волосы или в коротком виде - иголки и дают камню несколько названий: волосы Венеры, волосатик, игольчатый, или "ежиный", камень и даже "стрелы Амура".

Несмотря на такое большое количество имен, хризотрикс используется исключительно как талисман, дающий счастье в любви. Шлифованный в виде сердечка волосатик обеспечивает счастье взаимной любви.

Моховой хрусталь - горный хрусталь с различными включениями. Особенно ценится пейзажный хрусталь, включения которого образует некое подобие картинки. Например, зеленый моховой хрусталь с включениями зеленых примесей, создающих впечатление вмерзшей в лед зеленой травы, издревле считается талисманом крепкого здоровья и душевного покоя. Он не дает своему владельцу совершать необдуманные поступки и изгоняет из души владельца зависть к более успешным друзьям. 

Раухтопаз, или дымчатый топаз, точнее - дымчатый хрусталь или дымчатый кварц,- это окрашенная разновидность горного хрусталя. Как правило, кристаллы раухтопаза имеют бурый цвет различной глубины. Их окраска варьируется от едва заметной дымки до коричневой темно-бурой вуали. Иногда встречаются камни с нитевидными включениями, создающими в раухтопазе эффект разбегающихся во все стороны лучей звезды. Такие камни очень красивы и ценятся дороже остальных.

После нагревания выше 350 градусов дымка исчезает, и дымчатый хрусталь становится таким же прозрачным, как и настоящий горный.

Дымчатый кварц, камень для разочарованных жизнью людей. Он уводит человека от действительности и погружает его в другой мир, мир собственных видений. Он погружает в ирреальный мир, напоминающий реальный, но "облагороженный" фантазиями своего владельца. Его действие сродни действию легких наркотических средств. Есть мнение, что раухтопаз помогает исцелению от наркомании.

Прорицателям и магам раухтопаз использовать нельзя: накладывая фантазии владельца на "объективно-существующую" картину мира, он как бы искажает будущее и мешает предсказаниям.

Буддисты называют раухтопаз камнем Будды и верят, что раухтопаз как бы вытаскивает мысли из подсознания и "доставляет" их в сверхсознание, вызывая озарение.

Раухтопаз - один из самых сильных камней темного мира, но при этом украшения из раухтопаза уменьшают раздражительность и злобу.

Черный хрусталь морион - темно-бурый, почти черный кварц. Происхождение окраски мориона до сих пор научно не объяснено. Тонкие пластинки черного хрусталя обладают способностью просвечиваться. Чем глубже темнота и ярче блеск на изломе, тем ценнее камень.

Морион - камень, облегчающий общение с миром мертвых. Используется в некромантии. При помощи мориона вызываются души мертвых, чтобы узнать у них о будущем.

В повседневной жизни камень практически не используется. Очень редко морион вставляют в украшение в память об умерших близких людях.

В лечебных целях эта разновидность горного хрусталя, как и хризотрикс, практически не используется, зато сам горный хрусталь и раухтопаз обладают довольно большим набором целебных свойств.

Индусы считают, что дымчатый кварц способствует очищению организма от отрицательной энергии. Для того чтобы уменьшить боль и нейтрализовать воздействие стресса на организм, достаточно сжать в руках кристалл раухтопаза и дождаться, когда он потеплеет.

Лечебное применение

В Индии существует легенда о чаше из раухтопаза, которая обладала способностью излечивать все людские болезни.

В Монголии и Древнем Тибете при помощи хрустальных шаров и линз из горного хрусталя прижигали раны. В Китае шарики из горного хрусталя использовали при массаже, а острые мелкие хрустальные кристаллы при иглоукалывании.

Горный хрусталь дает бодрость, хранит от плохих снов и поллюций, а украшения из него полезны тем, кто вздрагивает во сне. Он снимает стресс, уменьшает головную боль, способствует снижению температуры.

Горный хрусталь помогает при заболеваниях глаз, желудка и сердца, его используют при лечении ишемической болезни и при варикозном расширении вен. Он полезен при болезнях дыхательных путей. Носимый на теле с правой стороны живота горный хрусталь улучшает работу желчного пузыря и печени.

В виде ожерелья горный хрусталь помогает при родах, способствует лактации и весьма полезен при лечении чахотки у детей.

Существуют поверье, что при помощи горного хрусталя, растертого с водой, можно избавиться от бельма на глазу, а также от косноязычия; что пьющий из хрустальной чаши никогда не заболеет водянкой и никогда не будет знать о зубной боли, а также что пирамидка из горного хрусталя повышает потенцию у мужчин.

Астрологическое значение

По мнению астрологов, горный хрусталь - камень Луны и Меркурия.

По одним источникам, горный хрусталь - покровитель людей, родившихся под знаком Девы, Овна и Льва, по другим источникам, он покровительствует Льву, Деве, Весам и Водолею. 
Маятник. Назначение, виды и работа с маятником.
     Маятник является одним из инструментов, который применяется в биолокации. Многие авторитеты, считают его наиболее совершенным индикатором. 
     В древние времена его называли сидерическим, что в переводе имеет несколько значений: небесный, лучезарный, божественный, солнечный. 
     Благодаря многим наблюдениям и анализу опытных данных известных радиэстезистов прошлого и настоящего, маятник нашел самое широкое применение в практике. При необходимых условиях маятник в руках человека превращается в особого рода инструмент, с помощью которого можно получить информацию как из подсознания человека, так и от его Божественных полевых структур. 

    Способ удержания маятника. 
     Маятник следует держать в одной руке, обычно правой как показано на рисунках 1 и 2.. 
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	рис. 1.1
	рис. 1.2


     В своем исходном положении маятник должен быть на первых порах при изучении практики в движении, так как он требует большего усилия, чтобы начались его движения. А когда он находиться в движении, то он продолжает это движение до тех пор, пока он не приобретет одно из следующих типичных видов движения (рис. 2.1-7). 
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	рис. 2.1
	рис. 2.2
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     Показатель к чувствительности маятника.

     Чем длиннее подвес, тем меньше чувствительность маятника. 
     Чем тяжелее маятник, тем больше инерционность системы, тем ниже его чувствительность. 

     Виды маятника и его изготовление.
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     Материал для маятника: 
     пластик, дерево, латунь, серебро, горный хрусталь, железо, алюминий и даже обручальное кольцо. 

     Форма для маятника: 
     Существует много видов маятников, но чаще всего, используется конусовидная или шаровидная форма маятников, как показано на рисунке выше. 

     Оптимальный вес маятника: 10 – 15 грамм. 

     Оптимальная длинна нити: 10 – 20 см. Но многое зависит от веса маятника и его назначения. 

     Нить лучше взять из несинтетической ткани. 

     Так как маятник является индивидуальным инструментом, каждый может подобрать для себя все параметры исходя из собственных соображений и экспериментов. 

     Имеете к маятнику приятные чувства, он должен быть таким, чтобы вам очень нравилось с ним работать. 

     Что следует избегать при работе с маятником.
1. Работать с маятником в возбужденном, усталом и плохом настроении. А также при болезненном состоянии. 

2. Торопиться в получении необходимой информации и ждать быстрого результата. 

3. Работать с маятником, не установив защиты от внешней и внутренней среды. 

4. Пытаться с помощью маятника узнать будущие события. 

5. Использовать свои способности в корыстных целях. 

6. Демонстрировать свои способности ради забавы, показывая чувство своей превосходности и избранности. 

7. Обращаться к маятнику по всяким пустяковым вопросам.
  

     Как следует работать с маятником.
1. Вам следует договориться, то есть иметь соглашение со своей Высшей природой, о четкой системе ответов на ваши вопросы. 

2. Вам необходимо задавать четкие и конкретные вопросы. 

3. Работать с маятником, только при остановке внутреннего диалога. 

4. Быть беспристрастным при получении любой как положительной, так и нежелательной для вас и других информации. 

5. Пропускать показания маятника через свои чувства, развивая тем самым интуицию. 

6. Относиться критически к показаниям маятника, даже если у вас высокий процент способности к биолокации. 

7. Не вмешиваться своими мыслями и намерениями при работе с маятником.
  

     Соглашение круговых движений маятника.
     Это программа использования движений маятника по кругу (рис. 2.1-7). 

     Этот вид умственной установки имеет наиболее распространенное и широкое применение. Так как в своем большинстве люди являются «правшами», применяется соглашение о том, что правое вращательное движение маятника (рис. 2.1) обозначает положительный ответ на поставленный вопрос, а левое (рис. 2.2) – отрицательный. 

     Эллипсоидные движения (рис. 2.3-2.4) обозначают неопределенный ответ и поэтому не являются информационными, а неподвижность маятника указывает на отсутствие связи, либо невозможность получения ответа на поставленный вопрос. 

     Самое главное при работе с маятником – это добиться самой возможности действия данного инструмента для познания и получения ответов на поставленные вопросы. Для начала, возьмите этот инструмент и подержите его в своей руке несколько минут для того, чтобы он напитался вашим магнетизмом. Вложите в него самые возвышенные чувства и всю свою душу. Никогда и никому не давайте пользоваться вашим инструментом.

     ПРИМЕР.

     Сядьте за стол, возьмите маятник как показано на (рис. 1.1-1.2), примерно на расстоянии 5 - 10 см от поверхности стола. Качните маятник от себя, тем самым, давая возможность колебательному движению инструмента. Мысленно, для установки связи со своей Высшей природой, создайте команду, то есть намерение в своем сознании, чтобы маятник стал вращаться по часовой стрелке или против. 
     Тренируйтесь до тех пор, пока не установиться связь со своей Душой, которая даст вам сигнал в виде выполнения вашей просьбы и готовность к сотрудничеству с вами. 
    Как только вы добьетесь положительного результата, то вам остается лишь выполнять все те рекомендации, которые были даны выше.
Работа с маятником

Зачастую для прояснения ситуации требуется всего лишь ответ «да» или «нет». К тому же зачастую нас интересуют вопросы, для ответов на которые обращаться к помощи колоды просто невежливо. Например, идти на свидание или нет? покупать эту вещь или нет? мое оброненное колечко лежит в этой комнате? стоит копать колодец здесь? В этом могут помочь разные подручные средства, но сейчас рассмотрим работу с маятником. 

Люди всегда учились получать ответы на свои вопросы, не прибегая к помощи сложных мантических систем. Наскальные рисунки, изображающие лозоходца, датируются еще YIII в. до н. э., хотя люди, наверняка, пользовались подобными «инструментами» и гораздо раньше. 

Маятник – это аналог лозы, рамки. Настраиваясь на что-либо, задаете вопрос: да или нет, и в зависимости от того, куда поворачивается рамка, гнется лоза или качается маятник – трактуете ответ. Вы сразу же можете задать свой диапазон ответов – налево «да», направо «нет»; по кругу «да», в одной плоскости «нет»; можете спросить маятник, если «да», то как он будет вращаться… – короче, строго по желанию. Вроде бы элементарно.

Как изготовить примитивный маятник?

Возьмите обыкновенное кольцо (желательно без камня). Можно использовать серебряное, золотое или медное кольцо (деревенский вариант – обручальное кольцо). В принципе, можно использовать и кольцо с камнем, просто чем проще "конструкция" тем легче настраиваться. Для более сложных вариантов маятника можно использовать кусочки янтаря и горного хрусталя. 

Закрепите кольцо на нити (лучше брать несинтетические нити, например, хлопковые или тонкие шерстяные). На нити можно сделать несколько узелков для уменьшения свободного вращения, хотя при некотором навыке оно уже не мешает. 

В принципе, маятник, если на то пошло, можно сделать практически из любых подручных средств: камень, кусок дерева, нож… Главный фокус не в материале, а в умении настраиваться на ответ. 

Если вы привыкли следовать «букве закона», и не очень уверенно определяете, насколько «чистый» предмет вы используете в качестве маятника, омойте его пару минут в проточной воде, после чего подержите его в руке, как бы «приучая» к себе.
Универсальный маятник - это небольшой кусок горного хрусталя. Соглашусь с мнением о том, что можно использовать металл или камень, соответсвующий тому или иному человеку. Например одним из критериев соответствия является знака Зодиака. Лучше подвешивать кулон из камня на тонкую серебряную цепочку. Тот или иной камень или металл для очищения лучше поместить на семь дней в сосуд с соленой водой.
Очень важно - это иметь собственный маятник и не отдавать его в чужие руки. И побольше носить его с собой, чтобы он пропитался излучениями (эманациями) вашего тела и был «верен» вам. 
Технология использования этого нехитрого инструмента тоже проста. Маятник нужно взять в руку и вывесить грузик над поверхностью стола на высоте 5-10 миллиметров, пропустив веревочку над указательным пальцем (хотя возможны и другие способы держания веревочки). 

При работе за столом или в кресле рекомендуем опереть локоть на твердую поверхность стола или подлокотника. Если этого не сделать, то колебания всего вашего тела могут вызвать дополнительные колебания маятника, затрудняющие считывание информации. 
А потом нужно задавать вопросы и внимательно смотреть, как грузик будет колебаться в ответ. Существует много вариантов того, как считывать колебания маятника. Можно пользоваться следующими условными обозначениями: 
- колебания вперед-назад по отношению к телу - «да», 
- колебания поперек тела - «нет»; 
- круговые колебания «не знаю», причем круговые колебания могут быть по часовой стрелке - это ближе к положительному решению, либо против часовой стрелки - это ближе к отрицательному решению или нежеланию отвечать .

Технология контакта 
Технология работы с маятником должна включать следующие обязательные или желательные этапы: 
- точное определение того, какая информация вам нужна; 
- определение тех сил Тонкого мира, которые могут владеть этой информацией (параллельно оцените свой духовный потенциал и то, какие сущности Тонкого мира преимущественно сопровождают вас по жизни - отсюда появится ответ, стоит ли вам вызывать именно эту сущность); 
- очистка помещения от нежеланных гостей и подготовка места для установления контакта; 
- настройка на нужную вам сущность, включая выдачу энергетического «аванса» за получение информации в виде молитвы или сосредоточенных размышлений по теме запроса; 
- проверка того, что «на связь» с вами вышла именно та сущность, которая вам нужна; 
- проведение процедуры считывания информации, в том числе с помощью графиков, таблиц и т.д. - при необходимости; 
- благодарность вашему «собеседнику» за содействие.

С чего начать работу?

В начале работы с маятником, равно как и другой мантической системой, надо добиться внутренней пустоты, когда внутренняя словомешалка затихает (в идеале – выключается), и вы, сконцентрировавшись на вопросе, выдаете запрос «наверх». Чтобы пришел ответ, необходимо «пустое» место, куда он может придти. Маятник, конечно, покажет вам ответ, но вы должны быть уверены, что в момент «отпускания» вопроса вы думали именно о том, о чем хотели спросить. Часто случается так, что человек настраивается на одно, а потом в самый ответственный момент мелькает шальная мысль – «ой, чайник выключился…» - и настройка оказывается сбитой. В результате – получен неверный ответ. И кто тут виноват? 

Начинайте работу лучше в одиночестве, чтобы никто вам не мог помешать. В начале задавайте элементарные тестовые вопросы, ответы на которые вам известны. Так вы сможете понять настройки маятника. Случается такое, что «кривая» договоренность об ответе оборачивается тем, что «да» и «нет» меняются местами. Тестовые вопросы помогут вам избежать недоразумений (задавайте вопросы типа: я мужчина? меня зовут Вася? я сижу дома? и т.п.). 

Вопросы, которые вы задаете, должны быть четкими и не содержать двусмысленности. Маятник может ответить и на сложный вопрос, если вы предварительно разобьете его на промежуточные этапы, каждый из которых предполагает однозначный ответ «да» и «нет». 

Не стесняйтесь в процессе работы перепроверять ответы. Задавайте через паузу один и тот же вопрос, сформулированный как бы с разных точек зрения. Например: «Мне стоит идти на свидание?», «Я встречусь со своим милым сегодня?», «Мы уже договорились о встрече?» и т.п. 

Для тренинга можно использовать «деревенский» вариант измерения давления. Возьмите линейку и положите ее на тыльную сторону запястья так, чтобы ноль совпал с точкой пульса на основании запястья. Шкала линейки будет выступать в качестве шкалы давления. (6 см будет соответствовать 60, 9 см – 90 и т.п.) Дальше возьмите маятник, и медленно ведите его от точки нуля вверх. Там, где он первый раз начнет сильно качаться, нижняя граница давления. Там, где он закончит качаться – верхняя. После своего измерения возьмите обычный тонометр и проверьте результаты. В идеале, если вы правильно определили точку нуля, они должны совпадать. 

Не стоит использовать маятник для выяснения ситуаций будущего. Для этого существуют другие мантические системы, предусматривающие разнообразные пути развития событий. Маятник может использоваться (как и любой другой оракул, дающий однозначные ответы) при работе с картами, как бы дополняя их. Например, если вы перебираете варианты на Таро, можете проверять себя: правильно ли я понимаю? так ли мне следует поступить? я могу сделать это? и т.п. 

Также не стоит использовать маятник для диагностики заболеваний. При помощи маятника можете найти деформацию эфирного поля человека, но ставить диагноз недопустимо. Для этого надо обладать как минимум значительной практикой, медицинским образованием или же иметь возможность проверить свои выводы другим путем, не «радуя» человека своими немедленными выводами. Все, что вы можете, это указать область эфирного тела, содержащую изменения.

И напоследок…

1. Доверяйте себе.

2. Если после работы у вас ощущение тяжести и опустошенности, обратите внимание на свои настройки на работу… Скорее всего вы тратите массу сил, преодолевая собственное сопротивление.

3. При постоянной работе с маятником не забывайте, что подобно всем инструментам, он периодически нуждается в чистке!

Тигровый глаз
Описание минерала и его характеристики

Тигровый глаз отличается от минералов с эффектом «кошачьего глаза» характерным золотисто-коричневым волнообразным рисунком. Разновидность тигрового глаза — соколиный глаз.

Тигровый глаз — одна из разновидностей кварца. Окраска минералов, коричневая с золотистыми полосками. Блеск — стеклянный.

Твердость — 7,0; плотность — 2,6 г/см3.

Основные месторождения: Россия, Индия, Бирма (Мьянма), Австралия, Африка.

 

Лечебные свойства

В народной медицине тигровый глаз считается прекрасным средством для восстановления организма после тяжелых операций. В некоторых странах целители рекомендуют носить на себе украшения из тигрового глаза для профилактики заболеваний. Считается, что этот камень снижает кровяное давление при гипертонии, нормализует сон, избавляет от бессонницы и ночных кошмаров. Литотерапевты предполагают, что при наложении тигрового глаза на больные участки тела можно значительно быстрее вылечить псориаз. Бытует мнение, что этот минерал облегчает приступы бронхиальной астмы. Народные целители иногда применяют тигровый глаз для снятия воспаления при болезнях суставов.

Тигровый глаз влияет на чакру солнечного сплетения.

 

Магические свойства

Магические свойства тигрового глаза известны с древних времен. Считая этот камень солнечным, его использовали чаще всего в качестве оберега от злых духов против порчи и сглаза. В некоторых странах тигровый глаз носили на теле воины, так как верили, что этот камень убережет их от ранений и смерти. Современные практикующие маги также считают, что тигровый глаз способен уберечь своего хозяина от многих опасностей, так как он воспитывает в человеке здравомыслие и не дает совершать необдуманные поступки. К тому же считается, что тигровый глаз усмиряет муки ревности.

Тигровый глаз — камень людей, родившихся под знаками Близнецов и Девы. Близнецам этот камень откроет глаза на многие непонятные ситуации, разовьет их скрытые таланты. Девам тигровый глаз поможет повысить жизненный тонус, обрести солнечный оптимизм.

 

Свойства минералов в китайской медицине 

В незапамятные времена человек впервые нашел красивый яркий камень в русле ручья или в горной осыпи и, восхищенный его видом, оставил самоцвет у себя. С тех пор, не имея никаких других инструментов познания, кроме наблюдения и ума, люди многие сотни лет замечали и накапливали в памяти определенные свойства и признаки камней и других минералов. Человек отбрасывал случайные и сохранял устойчиво повторяющиеся связи между некоторыми самоцветами и своим здоровьем.
В первую очередь было особенно заметно влияние окраски, цвета камня на его владельца. Это подтверждается и тем, что в Индии и других странах Востока бесцветные алмазы, несмотря на их другие высокие достоинства, ценились значительно меньше, чем яркие изумруды и рубины.
В китайской медицине также отмечалось действие цвета драгоценного камня на настроение и психическое состояние человека. Было замечено, что некоторые цвета успокаивают боли, другие — обостряют восприятие. Вот как описывают действие цвета на организм человека древнекитайские лекари:
красный — активизирует, повышает физическую работоспособность, сопротивляемость болезням, вызывает ощущение теплоты, двигает кровь;
оранжевый, желтый — возбуждают аппетит, приводят в ровное оптимистическое настроение;
зеленый — успокаивает нервную систему, действует умиротворяюще на психическое состояние, концентрирует мысль, успокаивает сердце, помогает заживлению, дает ощущение прохлады;
голубой — вызывает беспокойство, настораживает (иногда — пугает);
синий — действует расслабляюще, снимает головные боли спастического характера, понижает аппетит.
Драгоценные камни влияют и на черты характера, способности человека, усиливая одни свойства и раскрывая другие. Самоцветы стали символами тех человеческих качеств, которые они (камни) пробуждают и тем влияют на судьбы людей. Ниже перечислены драгоценные камни (и другие минералы) и черты характера, которые они усиливают у владельца.
Агат — долговечность
Адуляр — сила
Аквамарин — мудрость
Алмаз — твердость, храбрость, чистота
Альмандин — творческий настрой, удачливость в делах
Амазонит — сила, храбрость
Аметист — спокойствие, искренность
Берилл — покой, счастье
Бирюза — удачливость, благополучие
Голит — мудрость, мужество
Гашеная известь — терпение
Гематит (кровавик) — мудрость, храбрость
Гиацинт — мудрость
Гипс (селенит) — терпимость, склонность к согласию
Горный хрусталь — терпение
Гранат — удачливость, любовь, успехи
Диоптаз — удачливость, любовь
Жадеит (жад) — спокойствие, равновесие
Жемчуг — долговечность
Изумруд (смарагд) — мудрость, терпение, удачливость
Кальцит — радость, спокойствие
Карнеол — удачливость, спокойствие
Магнетит — любовь, сила, мудрость
Малахит — гармоническое состояние духа
Марказит — успехи, удачи
Нефрит — честность, порядочность
Оникс — уверенность, упорство, целеустремленность
Опал — доверчивость, удачливость
Пирит — счастье 
Празем — терпение, успешность 
Родонит — порядочность 
Рубин — вера, надежда, любовь 
Сапфир — справедливость 
Сард — мудрость, храбрость 
Сардоникс — сила 
Сера — чистота
Серпентинит— открытость, стремление к неизведанному
Топаз — терпимость, склонность к компромиссу, дружба
Халцедон — успешность в делах, удачливость, благополучие
Хризоберилл — терпение 
Хризолит — счастье, любовь, успехи 
Хризопраз — мудрость, богатство 
Циркон — стремление, упорство 
Шпинель — удачливость, любовь 
Янтарь — удачливость, здоровье, творчество 
Яшма — скромность, мудрость
Здоровому человеку необязательно выбирать себе драгоценный камень или другой минерал по времени своего рождения — то есть по знаку зодиака, под которым родился, потому что отсутствие этот соответствия очень незначительно ослабляет действие камня. Многими наблюдениями была установлена принадлежность знакам зодиака определенных драгоценных камней [при этом учитывается и цвет минерала):
Козерог — желто-зеленый неяркий опал
Водолей — сине-голубой сапфир
Рыбы — желто-зеленый хризолит
Овен — розовато-сиреневый яркий аметист
Телец — агат
Близнецы — берилл
Рак — ярко-зеленый изумруд
Лев — кроваво-красный рубин
Дева — зеленая или желто-красная яшма
Весы — бриллиант
Скорпион — желтый топаз
Стрелец — голубовато-зеленая бирюза 
Наблюдая за влиянием драгоценных камней и других минералов на функции разных органов и систем человека, китайские врачи установили действие этих минералов на циркуляцию энергии ци в организме человека. Минералы были распределены по степени теплоты на четыре группы: «горячие» камни, «теплые», «нейтральные», «холодные». Эти свойства изначально были обусловлены теми условиями, в которых рождался (создавался) минерал, и теми стихиями, которые, преимущественно, участвовали в его (камня) рождении — металл, дерево, огонь, вода, земля. Для использования самоцвета или другого минерала в оздоровительных целях необходимо знать степень теплоты данного камня. Далее мы перечисляем наиболее распространенные минералы по степеням теплоты.
Горячие камни: агат, алмаз, аметист, берилл, изумруд, кальцит, карнеол, оникс, пирит, сапфир, сардоникс, сера, топаз, хризолит, шпинель, янтарь. Эти камни, по терминологии китайской медицины, се холод и се полноту органов, — то есть рассеивают холод и убирают полноту, а также бу энергию (прибавляют энергию) и двигают кровь органов.
Теплые камни: аквамарин, амазонит, бирюза, гашеная известь, гиацинт, гранат, диоптаз, нефрит, родонит, рубин, халцедон, хризоберилл, циркон, яшма. Они прибавляют энергию органов и двигают кровь.
Нейтральные камни: гипс, малахит. Они рассеивают холод (се холод), убирают полноту (се полноту), прибавляют энергию (бу энергию), двигают кровь.
Холодные камни: адуляр, альмандин, галит, гематит, горный хрусталь, жадеит, жемчуг, кварц, квасцы, магнетит, марказит, опал, празем, сард, серпентинит, хризопраз. Они убирают жар (се жар) и рассеивают пустоту (се пустоту), двигают кровь органов. Но прибавлять энергию органов они не могут, — они холодные.
Кроме степеней теплоты, для некоторых камней известно время суток их максимальной активности, — то есть время наибольшего воздействия на организм человека. Например, горячие камни: сапфир— 12 ч дня, сардоникс—18 ч, топаз—14 ч; теплые: гиацинт — 8 ч, яшма— 18 ч; нейтральные: гипс— 16 ч, малахит— 10 ч; холодные: хризопраз — 23 ч.
По представлениям китайской медицины драгоценные камни и другие минералы имеют разное начало. Горячие и теплые камни имеют мужское (ян) начало; им соответствуют стихии огонь и воздух, которые преимущественно участвовали в их рождении. Нейтральные и холодные камни имеют женское (инь) начало; им соответствуют стихии вода и земля, — они главным образом участвовали в их рождении.
Инь-камни надо использовать при ослаблении или повреждении инь-начала в организме или отдельном органе. Ян-камни требуются при повреждении ян-начала для восстановления равновесия между ян и инь в организме. Таким образом, для правильного лечебного применения драгоценных камней и других минералов необходимо определить функциональное состояние органов и систем человека — жар или холод, полноту или пустоту, недостаток или избыток.
Цвета камней и их свойства

Зеленый — цвет растительности, вечности и бессмертия природы и, как считают современные биоэнергетики, предельно материален, он повышает защитные свойства организма, эффективен при головной боли и лечении глаз, умиротворяет и создает впечатление свежести, успокаивает психику. Поэтому фармакологи никогда не делают антидепрессионные лекарства зеленого цвета. Это — стимулятор жизненного тонуса. Он замедляет ритм биения сердца и нормализует сердечно-сосудистую деятельность, стабилизирует артериальное давление, что очень важно для сердечников, способствует регенерации тканей и образованию мышечных волокон. Цвет спокойный, умеренный и освежающий, цвет молодой травы и листьев, создает впечатление мягкости, покоя. Видимо, по этой причине жители всем известного нам с детства Изумрудного города обязательно должны были ходить в зеленых очках. Это — символ весны и воспоминаний, жизни и радости. По церковно-католической символике и древнеиндийской философии зеленый цвет свидетельствует о надежде, вечной юности или о созерцательной жизни. Он высоко чтим и в мусульманском мире возвышен до символа божественного присутствия в мире - зеленый шелк, шитый золотом, одеты ангелы Аллаха, этим же цветом окрашено знамя Магомета. В средневековой Европе зеленый цвет (наравне с белым) символизировал волшебный мир фей, мир мудрости и высшего двора. Кто не любит зеленого, тот, говорят, страшится превратностей судьбы, житейских проблем и трудностей, кто его предпочитает — тот боится чужого влияния и ищет самоутверждения.
Любители темно-зеленого цвета — люди упрямые, скрытные и настойчивые, обожают покой и природу, подавляют энергию других. Это люди сильной воли, способные к Преодолению трудностей, с трудом меняющие свое мнение и тем более убеждения; сексуальная жизнь для них имеет большое значение и при неудачах в этой сфере они глубоко страдают. Любители же светло-зеленого более мягкие и нежные, умеющие ценить сотрудничество, они открыты и общительны, эстетичны, обязательны и умны.
Как практически и все цвета, зеленый противоречив. Светло-зеленые оттенки, оказывается, кого-то угнетают, недаром говорят: «зеленая тоска и скука»; некоторые зарубежные специалисты считают, что любовь к сине-зеленому цвету - признак невроза; больные язвой предпочитают всем цветам ярко-зеленый и не любят желтый. Зеленый камень с глубокой древности ассоциируется у народов-язычников с культом плодородия, но у некоторых народов, например, иранцев, этот цвет одновременно ассоциируется с бурным ростом и свежестью, несчастьем, печалью и скорбью. 
Голубой — цвет истины, эмоциональности и общения. Он тоже противоречив. Энергичных и смелых людей он успокаивает и умиротворяет, нормализуя и даже понижая кровяное давление, температуру и биение сердца, уменьшает боли и мышечное напряжение, благотворно влияет на глаза, обусловливает глубокое и более ритмичное дыхание. Для робких и застенчивых людей — это нередко цвет шока. Голубой цвет лечит бессонницу, болезни печени, горла и голосовых связок, воспалительные процессы и кожные заболевания, в том числе связанные с нарушением пигментного обмена — витилиго; используется при детских инфекциях, лечении абсцессов, флюсов, нервных тиков, аллергии и ревматизма, снижает аппетит, что немаловажно для полных лиц. По мнению ряда психологов, весь наш организм чувствует прохладу и покой этого цвета, который дает ощущение простора, немного печальный, но мудрый, цвет терпения и терпимости. Любители темно-голубого по своей натуре путешественники, стремятся к знаниям и часто религиозны и артистичны, они достаточно легко достигают успеха и богатства, энергичны, любят жизнь и детей. Светло-голубой — цвет женственности, материнства и прочности семейных уз, любители его не прочь попутешествовать, особенно по воде, общительны и окружены товарищами и друзьями.
В геральдике, например, голубой цвет означает целомудрие и законность, верность и, как следствие, достойнейшую репутацию. По И. В. Гете, он углубляет действительность и создает воздушную перспективу, как бы одухотворяя зримое. В этом цвете — душевный отдых, он притягивает нас к себе, настраивает на созерцательность, способствует восприятию музыки. Говорят, что у бразильцев выражение «всё голубое» означает «только хорошее», а у американских индейцев с этим цветом связано всё правдивое. К сожалению, в последнее время этим цветом называют сексуальные меньшинства.
Синий — цвет очищающий, способствует восстановлению нервной системы и жизненных сил в организме, усиливает способности к сосредоточенности и медитации, лечит рассеянность, всевозможные колики, спазмы, бессонницу, усиленное сердцебиение и расстройства кишечника, зубную и головную боли, успокаивает нервы; избыток этого цвета действует расслабляюще, что важно при психозах, старческом слабоумии, лечении душевнобольных. Это широко используется в Индии и поныне. Людям интеллектуального труда оказывается легче и продуктивнее работать в кабинете с синей лампой или синими шторами. Этот цвет способствует борьбе с инфекциями, воспалениями и лихорадкой, легочными и горловыми заболеваниями, желтухой, коклюшем, содействует излечению различных глазных болезней, в том числе катаракты и глаукомы, устраняет галлюцинации, ипохондрию, снижает пере возбуждение и унимает разбушевавшиеся страсти.
Этот цвет символизирует доброту и верность, целомудрие и честность, мудрость, постоянство и добрую славу, выражает покой, открытость, снижает напряжение глаз и положительно сказывается на сердечном ритме. Он чаще всего нравится людям скромным и склонным к меланхолии, быстро и легко устающим, нуждающимся в благожелательности окружающих. Говорят, что не любящий этот цвет человек хочет убедить окружающих в том, что ему все по силам, в действительности же он — неуверен и замкнут; безразличие к синему — следствие легкомыслия, скрытого маской обходительности. По Г. Гегелю, синий цвет соответствует кротости, уму, душевному покою и сентиментальности.
Как показывают психологические тесты, синий и голубой цвета имеют исключительную, приоритетную популярность у женщин. Философ П. А. Флоренский пишет, что голубизна, как известно, символизирует воздух, небо, и отсюда — присутствие Божества в мире через его творчество, через его силы. Это символ духовной чистоты и целомудрия, символ того, что противоположно блудодействию и отделению от Бога, символ возвышения сердца над земными вещами. Поэтому с глубокой древности этот цвет связывали с высшими божествами. В Индостане Вишну родился из голубизны, и когда он изображается творящим мир, то рисуется с телом небесно-голубым. В Египте верховное божество творца Вселенной Кнефа писали, как и бога Амона, небесным цветом. С этим цветом древние греки (римляне) связывали атрибутику Зевса (Юпитера) — отца богов и людей. В Китае небо — верховное божество, в христианской символике лазоревый свод — это мантия, которой божество покрывает и укутывает землю. Вечная истина, воплотившаяся на Земле, тоже символизируется лазурью; это - символ божественной вечности, человеческого бессмертия и, вследствие этого, синий цвет стал цветом печали, телесной смерти и траура. С высшими божествами связывали его и многие другие народы-язычники.
Для романтиков — это цвет мечты и тоски по неземному идеалу, но в Древнем Египте и других странах Востока долгое время считался (и, как ни странно совпадение, у некоторых народов Южной Америки) цветом траурным, а у древних славян — символом печали, горя, ассоциировался с бесовским миром.
Большое значение имеет сочетание цветов. Так, некоторые биоэнергетики и психологи считают, что сине-зеленое сочетание вызывает чувство комфорта, оно может иногда предупредить эпилептический припадок, сочетание синего и фиолетового отрицательно — оно может вызвать приступы тошноты и мигрени.
Предпочитающим теплые тона — красные (рубин, альмандин, пироп, красная яшма, рубеллит), желтые (гиацинт, кварц), оранжевые (янтарь, падпараджа) — свойственны темперамент, властность и сила. Этот цвет ассоциируется с солнцем, огнем домашнего очага. Медициной установлено, что длительное созерцание красно-оранжевого цвета повышает артериальное давление, красное — приводит также и к учащению пульса.
Красный цвет горячий и энергичный, кричащий, мужественный и экспансивный. Но он также противоречив — символизирует активность творчества, стремление к новому и самопроявлению, радость, красоту и полноту жизни. Его чаще всего любят волевые и подвижные, общительные, вспыльчивые и властные люди. Это — страстные и прирожденные лидеры, любящие жизнь и умеющие добиваться осуществления своих желаний, если их не захлестнут излишние эмоции и амбиции. Они редко страдают угрызениями совести, им свойственна независимость и большая ответственность за порученное дело, они нетерпеливы, не умеют правильно соизмерять свои силы и возможности, не терпят чужого руководства и опеки, не любят критики со стороны, но достаточно самокритичны и умны, обладают хорошими организаторскими способностями.
По католической церковной символике красный — цвет человеческой крови, олицетворяет любовь, боль, страдание, могущество и справедливость (может быть, поэтому у святой инквизиции средневековья было красное знамя?). Но это и цвет ада, по ряду представлений, противоположен цвету голубому, небесному, в древней Индии он символизировал смерть. С другой стороны, этот цвет символизирует вражду, месть, войну, связывается с агрессивностью (вспомните фразу «как красная тряпка») и плотскими желаниями (дом под «красным фонарем. Не случайно у многих первобытных племен Африки, Америки, Австралии, выходящих на «тропу войны», основная боевая раскраска — красная охра. Древние воины (например, спартанцы) во время войны носили красную боевую одежду. Полотна кумача — символ революции.
В Индии красный цвет — источник света и тепла, у древних египтян это символ крови, пролитой Осирисом во имя процветания Египта, в Китае — он отождествлялся с цветом лета и огня, это символ птицы Феникс, постоянно воскресающей из пепла. В Японии, где очень развит культ Солнца и солнечной магии, — цвет Солнца, приносящий урожай, благоденствие и благополучие, предохраняющий от злых сил, бед, болезней и несчастий. У персов, скифов и других народов, исповедовавших зороастризм, красный цвет не только символ плодородия, огня и крови, но и цвет воинского сословия.
Люди с древности проявляли к нему особое пристрастие: во многих языках, в том числе древнерусском, слово «красный» — синоним «красивый». Это цвет доблести, силы и храбрости, крови, огня и пламени; это цвет богов, царей и жрецов, цвет мужчины — воина и спортсмена.
Красный цвет — самый активный и утомительный для глаз, повышающий работоспособность и выносливость, но сильно возбуждающий нервную систему. Это цвет внимания, опасности и осторожности (вспомните красный цвет семафора), но он утомляет. Цвет изменчив, как страсть, он особенно активизирует и возбуждает тех, для которых интимная жизнь имеет особое значение (не случайно рубин — камень страсти!), а также тех, кто закомплексован и боится потерпеть неудачу. Замечено, что люди, любящие этот цвет, склонны к сердечно-сосудистым и нервным заболеваниям, перевозбуждению и нередко — депрессии.
Избыток этого может привести к конъюнктивиту, головной боли и неврозу, а также к снижению внимательности, сосредоточенности. Он противопоказан очень тучным людям и легко раздражительным и желчным. Все хорошо в меру! Не случайно лекарственные препараты для сердечников в красный цвет фармакологами не окрашиваются: было замечено, что страдающие сердечно-сосудистыми заболеваниями этого цвета инстинктивно побаиваются.
Красный цвет полезен при всех воспалительных заболеваниях, улучшает и ускоряет все обменные процессы в организме, активизирует деятельность желудка, желез внутренней секреции и кожи, улучшает кровообращение и сердечную деятельность, устраняет застойные явления в организме, лечит заболевания кожи, корь, скарлатину, ветрянку, рожу; оказывает тонизирующее и стимулирующее действие на организм. Экстрасенсы уверяют, что они видят энергетическое излучение человека и по дефициту определенного цвета судят о неполадках в тех или иных его органах (так, например, недостаток красного энергетического излучения свидетельствует о нарушении работы пищеварительной и половой систем) и рекомендуют при соответствующих заболеваниях «подпитываться» красной энергией — смотреть на все красное, носить одежду этих оттенков и т.д. У тех, кого этот цвет раздражает, часто наблюдается комплекс неполноценности, склонность к уединению, боязнь ссор и различных конфликтов.
Оранжевый — цвет возбуждающий и жизнерадостный, жаркий и пламенный, бодрый, веселый и шумный. Его любят страстные мечтатели и люди с сильной интуицией. Этот солнечный цвет омолаживающий, раскрепощающий, психологически способствует более терпимому отношению друг к другу, укрепляет волю, помогает продвигаться по пути духовности; считается, что в нашей ауре оранжевый цвет свидетельствует о силе интеллекта. У ряда биоэнергетиков, психологов и цветотерапевтов существует мнение, что он восстанавливает нервную и мышечную ткань, способен подержать сексуальность, благотворно действует на пищеварение, обостряет аппетит и вызывает чувство эйфории, активизирует деятельность желез внутренней секреции, регулирует обменные процессы в организме, способствует укреплению легочной ткани, лечит болезни мочеполовой системы, улучшает кровообращение и цвет кожи, эффективен при заболеваниях селезенки. Переизбыток оранжевого вызывает перегрев организма.
Этот цвет символизирует развитие, направленность на успех. Он самый кричащий, недаром спасательные жилеты альпинистов, спецовки дорожных рабочих, надувные спасательные жилеты моряков и летчиков имеют именно такой броский цвет. Но в отличие от красного к нему так быстро не привыкаешь.
Фиолетовый — цвет мистический и сокровенный, цвет церковников и художников, символизирует таинственное, иррациональное; по церковной символике выражает молчание или созерцание. В комнате с фиолетовыми обоями не хочется вести пустые разговоры. Как можно наблюдать, и возле музейных экспонатов чароита сразу же стихает разговор посетителей музея.
По древнеиндийским представлениям, фиолетовый цвет связан с высшей сферой духовного мира, интеллектуальными способностями человека, его возможностями мыслить философскими категориями. Считается, что молитва вызывает голубое и фиолетовое пламя. Поэтому издавна это цвет философов и поэтов, цвет познания бытия, якобы связывающий нас непосредственно с космическими энергиями и высшими духовными существами. Он дает избранным познание вечных проблем жизни и смерти, добра и зла, смысла человеческой жизни. Излучаемая им положительная энергия помогает обращать души людей, и в частности грешников, к Всевышнему. Не случайно римская католическая церковь, считая, что фиолетовый цвет по отрешенности от мирского близок к черному, заменила одежду князей католической церкви на фиолетовую, дабы производить большее впечатление на прихожан, не отпугивая их цветом траурно-черным. Их примеру последовали в свое время французские короли, чтобы выглядеть величественнее и духовнее. Поэтому нередко фиолетовый цвет называют королевским.
Это любимый цвет беременных женщин и особенно детей, верящих в мир волшебства, цвет гармонично развитых людей с высокой эмоциональностью, духовностью и деликатностью. Он навевает мечты и фантазии, но не нравится тем, кто любит жить только сегодняшним днем.
Любители фиолетового цвета — люди неординарные, они стремятся к свободе и независимости, любят интеллектуальное и духовное общение, испытывают тягу ко всему таинственному и необъяснимому, не боятся опасностей. Чаще всего они обладают высоким интеллектом, но слабы физически и подвержены заболеваниям щитовидной железы, им свойственны вегетативная дистония и неврозы.
По мнению индейцев, этот цвет снимает умственную усталость и напряжение. Цветотерапевты считают, что фиолетовый в лечебном плане — цвет сознательной энергии, успокаивает нервы, хорош при психических и нервных нарушениях и расстройствах, невралгии, ревматизме, сотрясении мозга, болезнях почек, мочевого и желчного пузыря. Он оказывается эффективен при различных воспалениях и простудных заболеваниях, бессоннице, повышает работоспособность, благотворительно действует на сосудистую систему и печень, успокаивает страдающих от рака больных. Однако длительное созерцание фиолетового цвета вызывает состояние тоски и депрессии. Он незнаком православной иконе. В откровениях центрально-азиатских мистиков, этот цвет символизирует высшее божественное сияние, которое еще может различать духовные очи человека, затем — чернота, но лишь для наших несовершенных чувств.
Пурпурный цвет — символ королевского и епископского сана, по индийской философии — символ торжества и величия.
Золото, по церковно-католической символике предназначен для небесной славы. По легендам, цвет золота — это застывший солнечный свет.
Розовый — цвет жизни, символ нежности и симпатии, утверждает необходимость доброты и большой утонченной любви людей сентиментальных (не случайно рубеллит — камень страстной возвышенной любви и людей творческих). У прагматиков этот цвет вызывает раздражение. Медициной показано, что ярко-розовый цвет действует расслабляюще на нервную систему человека, как транквилизатор, вызывает сонливость и мышечную слабость, снижает возбуждение, регулирует и повышает настроение, но выражает инфантильность и мягкость. Так, в психиатрических больницах Калифорнии (США) буйствующих запирают в розовую камеру, они в ней быстрее успокаиваются и засыпают. Любители этого цвета часто расслаблены, нежны, мечтают о возвышенной любви, нередко живут в мире грез (недаром говорят: «видеть мир через розовые очки»), они предпочитают домашний уют и комфорт, не умеют правильно оценивать свои силы, быстро успокаиваются после жизненных потрясений и, как правило, доживают до глубокой старости. Этот цвет оказывает успокаивающее действие на детей, страдающих психическими нарушениями и расстройствами.
Желтый — цвет осени, зрелых колосьев и увядающей листвы, побуждает к чтению и медитации, размышлению, обдуманному и осмотрительному поведению, символ откровения любви. Он производит теплое и приятное впечатление, как бы испускает цвет. Его любят спокойные, непринужденные и интеллектуальные люди, общительные, смелые и любознательные, а также способные легко приспосабливаться к любым условиям (как желтый одуванчик) и получать удовольствие от возможности понравиться кому-нибудь или просто привлечь к себе внимание. Не любят этот цвет люди замкнутые, с которыми трудно завязать знакомство, и пессимисты - он их беспокоит, возбуждает воображение и действует подавляюще на психику, а также те, кто верит в приметы, что желтый цвет несчастливый, цвет ревности и измены. В классической живописи Иуда одет в желтые одежды — символ измены и продажности. У некоторых народов Азии желтый является цветом потустороннего мира, траура и смерти, скорби и печали, болезни.
Любители желтого цвета — часто люди творчества, сильной воли и духа, умеющие концентрировать свои силу, волю и способности, умеющие много и плодотворно трудиться даже на однообразной и монотонной работе. Это люди открытые, умные и чувствительные, но нередко надменные в душе. Они предпочитают оседлость, способны на большую любовь и всепрощение, но измен не прощают; они выносливы и терпеливы, настойчивы и щедры, пользуются признанием окружающих, не любят споров и дискуссий.
Он укрепляет нервную систему, увеличивает выделение желудочного сока, улучшает зрение, пищеварение, работу печени, повышает аппетит, исцеляюще действует при кишечных расстройствах и бессоннице, активизирует логические способности ума, обеспечивает самоконтроль. Он ускоряет лечение кожных заболеваний, разгоняет меланхолию, внушает веру и оптимизм. В современной фармакологии препараты против астении обычно желтого либо оранжевого цвета. Это золотой, божественный цвет, возбуждающий и оживляющий, теплый и веселый, бодрый, кокетливый и дерзкий. Это символ счастья и застывшего солнечного света. По принятой у католиков церковной символике цветов желтый означает испытание страданием и завистью.
Желтый цвет у монголов — символ ламаизма, разновидности буддизма, и по старинным традициям символизирует любовь и радость. В Древнем Китае этот цвет считался цветом Земли, а так как император считал себя владыкой Вселенной, то и императорским цветом был желтый: почти все предметы, которые его окружали были желтого цвета. Никто, кроме него и членов его семьи, не имел права носить одежду желтого цвета. В турецких же сказках говорится, что желтые камни впитывают в себя человеческое горе и, переполнившись им, трескаются.
Коричневый цвет — символ тревоги, зависти, неудовлетворенности; он понижает мускульный тонус и навевает пессимистические мысли. Из практики психотерапевтов подмечено, что этому цвету отдают предпочтение люди подавленные, находящиеся на грани нервного срыва. Это цвет униформы штурмовиков Рэма в Германии в 30-х годах. Это цвет внутреннего конфликта, бессилия, загнанной внутрь агрессивности. Есть и другая точка зрения, что его предпочитают те, кто твердо и уверенно встал на ноги; эти люди ценят семью, традиции. Они характеризуются уравновешенностью и обстоятельностью, предпочитают одиночество и тишину, часто внешне суровы и бережливы. Считается, что те, кому этот цвет неприятен, скрытны и самолюбивы, эгоистичны и неоткровенны — с чем трудно согласиться. Американскими психологами замечено, что почтенные супруги и отцы семейств лучше всего себя чувствуют за рулем автомашины, окрашенной в коричневый цвет.
Салатный — это, говорят, цвет циников и мизантропов. Нравится он людям властным, стремящимся навязать другим свою волю, людям, не способным к активным действиям, боящимся попасть в затруднительное положение.
Серый — цвет пассивности и конформизма, смирения и скромности. Есть мнение, что это любимый цвет рассудительных и недоверчивых натур, самолюбивых, тугодумов и тех, кто боится слишком громко заявить о себе. Любителям темно-серого цвета свойственны логика мышления, любовь к науке, медицине и технике, способность решать сложные проблемы; они любят порядок на работе, в быту и в мыслях. В сексуальной жизни они умеют достигать полного раскрепощения, умеют быстро справляться с чувством разочарования. Любители светло-серого цвета умны, рассудительны и неугомонны, стараются избегать трудностей, не усложняя себе жизнь; они коммуникабельны и впечатлительны, интеллигентны и умеют сохранять чувство меры.
Белый — цвет добра, удачи, исцеления и очищения, по принятой у католиков церковной символике, это цвет божественной мудрости, высокой духовности, знаменует собой безупречность и святость, чистоту и совершенство, невинность и неоскверненность, радость и добродетель. Это цвет мечты и мира, веры и скуки. Он ассоциируется с дневным светом, Луной и с небесными светилами, а также с производящей силой, которая воплощена в материнском молоке, яйцах птиц. Еще с античности этот цвет связан со стремлением к духовной простоте и с отрешенностью от мирского; он никого не отталкивает, нравится людям разных характеров. В христианстве белое обозначает родство с божеством. Все ангелы, святые и праведники всегда изображаются в белом. У многих древних народов белая одежда была у жрецов и даже царей и правителей, является символом праздничности, торжественности и величия. Но этот цвет тоже противоречив — он одновременно передает и блеск света и холод льда и снега, нейтрализует, объединяет все цвета и соотносится с пустотой, бестелесностью и смертью (например, выражение «белый саван»).
В лечебном плане он дает силу и энергию, выравнивает настроение, оказывает положительное действие на центральную нервную систему, восстанавливает структуру мозговой ткани, очищает организм от шлаков, снимает напряжение. Любители белого цвета мечтательны, легко впадают в экстаз, у них высоко развито воображение, религиозность и вера; они предпочитают покой и мир.
Прозрачность по церковной символике — беспорочная чистота, ясность. Не случайно, прозрачный горный хрусталь — символ целомудрия.
Черный цвет в противоположность белому — выражение максимализма критики и суда, цвет несчастья и горя, неуверенности, мрачного восприятия и даже отрицания жизни. По средневековым канонам, олицетворял мудрость и печаль: не зря монахи носили черные одеяния. Ныне по католической церковной символике, это символ глубокого траура и скорби, смерти и покоя. Его любят очень недовольные собой люди, несчастливые и находящиеся в глубокой депрессии — те, кто воспринимает жизнь в темных тонах, будучи уверены, что их идеалы в этой жизни недостижимы, а цвет только усиливает подавленность. Так, было замечено, что наибольшее количество самоубийств случалось на одном из лондонских мостов, традиционно окрашиваемого в черный цвет. Когда мост перекрасили в зеленый, число самоубийц, решивших здесь свести счеты с жизнью, резко сократилось. Не случайно, почти у всех народов и времен говорится о черной ненависти, злобе, магии, зависти, неблагодарности и т. д.
По большинству народных примет он ассоциировался с темной ночью, временем, когда властвуют силы зла. В черное одеты все зловещие сказочные персонажи, появление которых связано с потусторонним миром. Но у многих народов существует связь между черным цветом и сексуальной привлекательностью: любовная страсть покрыта темнотой и тайной, таким образом, черное может символизировать нечто сокровенное, запретное и страстно желанное. В православной же эстетике, черный означает отсутствие цвета вообще.
Любители черного цвета не всегда правильно оценивают реальную ситуацию, они всегда готовы к борьбе; сексуальная сфера играет в их жизни ведущую роль. Но есть немало людей, которые обожают черные камни (кровавик, гагат, обсидиан, морион).
